
Valsts sociālās aprūpes centrs “Zemgale” pēc trīs gadu pārtraukuma atjauno sporta spēļu
tradīciju “Rūjas kauss”
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14.jūnijā Valsts sociālās aprūpes centrā “Zemgale” (turpmāk VSAC “Zemgale”) filiālē “Rūja” notika tradicionālās starpfiliāļu sporta

spēles “Rūjas kauss”. Starpfiliāļu sporta spēļu pasākumā piedalījās septiņas VSAC “Zemgale” filiāļu iedzīvotāju komandas.

Starpfiliāļu sporta spēļu pasākums  “Rūjas kauss” tika atklāts ar VSAC “Zemgale” filiāles “Rūja” vadītājas Ligitas Kāsenas uzrunu

dalībniekiem.

Starpfiliāļu sporta spēļu pasākumā “Rūjas kauss” filiāļu komandas pildīja desmit dažādas uzdevumu stafetes, kur dažas no tām bija

jāpilda uz laiku.

Ikviena no filiāļu komandām, sevi pierādīja vislabāk kādā no uzdevumiem : lekšana ar lecamauklu, lidojošā šķīvīša mešana, futbola

bumbas sitieni vārtos, metot viens otram balonus, kuri pildīti ar ūdeni, pierādīja sevi basketbola groza metienos, ripināja bumbu

mērķī, vilka komandā autoriepu, minēja sarežģītas mīklas un spēlēja galda spēli saliekot puzles attēlu.

Starpfiliāļu sporta spēļu turnīrā “Rūjas kauss” pirmo trīs vietu ieguvēji :

1. vieta filiālei “Ziedkalne”

https://www.vsaczemgale.gov.lv/lv


Tradicionāli filiāle, kura uzvar starpfiliāļu sporta spēļu turnīrā, nākamajā gadā, organizē šīs sporta spēles uzvarētāju filiāles

teritorijā. 2024.gadā tiksimies uz starpfiliāļu sporta spēlēm VSAC “Zemgale” filiālē “Ziedkalne”

Ikviens dalībnieks saņēma medaļu un goda rakstus par dalību sporta spēļu pasākumā “Rūjas kauss 2023”

2. vieta  filiālei “Valka”

3  vieta filiālei “Iecava”

Filiāle "Ziedkalne"

Filiāle "Lielbērze"

Filiāle "Rūja"

 

Filiāle "Valka"

https://www.vsaczemgale.gov.lv/lv/galerija/rujas-kauss-2023filiale-ziedkalne#13560
https://www.vsaczemgale.gov.lv/lv/galerija/rujas-kauss-2023filiale-ziedkalne#13569
https://www.vsaczemgale.gov.lv/lv/galerija/rujas-kauss-2023filiale-ziedkalne#13566
https://www.vsaczemgale.gov.lv/lv/galerija/rujas-kauss-2023filiale-ziedkalne#13563
https://www.vsaczemgale.gov.lv/lv/galerija/rujas-kauss-2023filiale-lielberze#13530
https://www.vsaczemgale.gov.lv/lv/galerija/rujas-kauss-2023filiale-lielberze#13542
https://www.vsaczemgale.gov.lv/lv/galerija/rujas-kauss-2023filiale-lielberze#13545
https://www.vsaczemgale.gov.lv/lv/galerija/rujas-kauss-2023filiale-lielberze#13548
https://www.vsaczemgale.gov.lv/lv/galerija/rujas-kauss-2023filiale-lielberze#13536
https://www.vsaczemgale.gov.lv/lv/galerija/rujas-kauss-2023filiale-ruja#13524
https://www.vsaczemgale.gov.lv/lv/galerija/rujas-kauss-2023filiale-ruja#13527
https://www.vsaczemgale.gov.lv/lv/galerija/rujas-kauss-2023filiale-valka#13500
https://www.vsaczemgale.gov.lv/lv/galerija/rujas-kauss-2023filiale-valka#13503
https://www.vsaczemgale.gov.lv/lv/galerija/rujas-kauss-2023filiale-valka#13515
https://www.vsaczemgale.gov.lv/lv/galerija/rujas-kauss-2023filiale-valka#13518
https://www.vsaczemgale.gov.lv/lv/galerija/rujas-kauss-2023filiale-valka#13509


https://www.vsaczemgale.gov.lv/lv/jaunums/valsts-socialas-aprupes-centrs-zemgale-pec-tris-gadu-partraukuma-atjauno-

sporta-spelu-tradiciju-rujas-kauss

Filiāle "Iecava"

Filiāle "Jelgava"

Filiāle "Ropaži"

https://www.vsaczemgale.gov.lv/lv/galerija/rujas-kauss-2023filiale-iecava#13491
https://www.vsaczemgale.gov.lv/lv/galerija/rujas-kauss-2023filiale-iecava#13494
https://www.vsaczemgale.gov.lv/lv/galerija/rujas-kauss-2023filiale-jelgava#13482
https://www.vsaczemgale.gov.lv/lv/galerija/rujas-kauss-2023filiale-jelgava#13479
https://www.vsaczemgale.gov.lv/lv/galerija/rujas-kauss-2023filiale-jelgava#13488
https://www.vsaczemgale.gov.lv/lv/galerija/rujas-kauss-2023filiale-jelgava#13476
https://www.vsaczemgale.gov.lv/lv/galerija/rujas-kauss-2023filiale-jelgava#13485
https://www.vsaczemgale.gov.lv/lv/galerija/rujas-kauss-2023filiale-ropazi#13584
https://www.vsaczemgale.gov.lv/lv/galerija/rujas-kauss-2023filiale-ropazi#13581
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