
Datums
Norises sākuma 

(un beigu) laiks

Iekšējais / 

ārējais 

pasākums

Filiāles / 

starpfiliāļu, 

Centra, 

sadraudzības 

līmeņa 

pasākums

Pasākuma nosaukums
Apzīmējums 

(piktogramma)
Īss apraksts

1 2 3 4 5 6

03.10.2022. 14:00
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Starptautiskā senioru diena

Ar ansambļa muzikālo sveicienu, 

apsveikumu kartiņām un skaistiem 

novēlējuma vārdiem tiks sveikti 

filiāles seniori.

10.10.2022. 14:00
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Starptautiskā putras diena

Pasākumā tiks pildīti uzdevumi par 

putraimu atpazīšanu, pasakas 

"Putra, kājas apāvusi" klausīšanās 

un dzirdētā atainošana zīmējumos.

14.10.2022. 10:30
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Vīru ansambļa koncerts 

iestādes otrajā stāvā 

dzīvojošajiem cilvēkiem

Ikmēneša koncerts, kuru gaida otrā 

stāva iemītnieki, kuri ierobežotu 

kustību vai veselības stāvokļa dēļ 

lielākoties koncertus neapmeklē.

Valsts sociālās aprūpes centrs "Zemgale"

Kultūras un sociālo aktivitāšu pasākumu plāns

2022.gada oktobris
Filiāle "Valka"



18.10.2022. 14:00
Ārējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Kanisterapija

Filiālē viesosies biedrība "Krēta un 

draugi". Kanisterapijas suņus varēs 

paturēt rokās, paglaudīt ikviens 

filiāles iedzīvotājs.

20.10.2022. 14:00
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Oktobra jubilāru sveikšana

Ar vīru ansambļa muzikālo 

sveicienu, apsveikuma kartiņām un 

svētku cienastu tik sumināti 

septembra mēneša jubilāri.

24.10.2022. 10:00
Ārējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Mākslas nodarbība Valkas 

mākslas skolā

Mākslas nodarbība Valkas mākslas 

skolā, gleznošanas skolotājas 

pavadībā.

26.10.2022. 14:00
Ārējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Svētbrīdis ar Valkas-Lugažu 

ev.luteriskās baznīcas 

draudzes mācītāju Andri 

Reiteru

Aizlūgšana, Dieva vārda 

klausīšanās.

28.10.2022. 10:00
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Starptautiskā animācijas diena

Būs iespēja skatīties 

multiplikācijas filmas.

31.10.2022. 11:00
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Sadraudzības pasākums

Ikmēneša pasākums ar dažādiem 

uzdevumiem, ko sagatavo un vada 

iestādes psiholoģe.


