
Datums

Norises 

sākuma (un 

beigu) laiks

Iekšējais / 

ārējais 

pasākums

Filiāles / 

starpfiliāļu, 

Centra, 

sadraudzības 

līmeņa 

pasākums

Pasākuma nosaukums
Apzīmējums 

(piktogramma)
Īss apraksts

1 2 3 4 5 6

Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

"Krāsu mēnesis"
Noteiktajā dienā jābūt apģērbā 

noteiktas krāsas akcentam.

04.10.2022. 9:00-16:00
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Ekskursija Ekskursija uz Līgatnes dabas taku.

05.10.2022. 9:00-12:00
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Pārgājiens

Dosies apskatīt tuvējo filiāles 

apkārtni, kas iekrāsojusies rudens 

krāsās. Rīkos pikniku ar desiņu 

cepšanu.

06.10.2022 13:30
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Sporta nodarbības

Izpildīs dažādus sporta uzdevumus, 

izmantojot dažādu sporta 

inventāru.

Oktobra mēnesī

Filiāle "Rūja"

Valsts sociālās aprūpes centrs "Zemgale"

Kultūras un sociālo aktivitāšu pasākumu plāns

2022.gada oktobris



06., 13., 20., 

27.10.2022.
14:00

Ārējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Svētbrīdis ar mācītāju

Luterāņu draudzes mācītājs vada 

svētbrīdi, notur lūgšanas kopā ar 

iemītniekiem, pasniedz Svēto 

vakarēdienu.

11.,12.,13. 

10.2022
9:30-12:00

Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Radošā darbnīca Gatavosim telpu dekorācijas.

18.10.2022 13:30
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Orientēšanās
Objektu meklēšana pēc dotajām 

norādēm.

20.10.2022 13:30
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Popiela "Izklausies redzēts 

2022"

Tas ir nosaukums pasākumam, 

kurā pēc mūzikas ieraksta tiks 

atdarināti populāru mūziķu vai 

skatuves mākslinieku izpildījums.

24.,25.,26., 

10.2022
 9:30-12:00

Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Zīmēšanas nodarbības

Nodarbībā izmantos zīmēšanas 

papīru, guaša/akvareļa krāsas, otas.

27.10.2022. 14:00
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Jubilāru balle

Jubilāri saņems svētku apsveikumu 

un pie klāta galda, mūzikas 

pavadībā cienāsies ar kūku un 

kakao.

27.10.2022. 10:00-15:00
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Spoku stāstiņi - pasakas

Spocīgā gaisotnē pie raganiņas,  

klausīsies spoku stāstiņus, pasakas 

un minēs mīklas. 


