
Filiāle 

"Lielbērze"
Pasākumi janvāra mēnesī

Datums Laiks Pasākums Apraksts

04.01.
10:00-

12:00

Krustvārdu mīklu 

minēšana

Klientiem tiek attīstīta un uzturēta 

atmiņa, domāšana, kocentrēšanās spēja, 

un spēja darboties komandā vai 

individuāli.

05.01.
10:00-

12:00
 Kīno rīts Klientiem tiks rādīta filma "Vieglu garu".

06.01.
10:00-

12:00

Zvaigznes diena ar 

"Eņģeļu pastu"

Atskats uz aizvadīto gadu par to, kā 

mums ir gājis, ko esam sadarījuši gada 

laikā. 'Eņģeļu pasta "dāvanu dalīšana.

07.01.
14:00-

15:00
Diskotēka Dejas "Zvaigznes dienas" noskaņās.

11.01.
10:00-

12:00

Starptautiskā paldies 

diena

Teiksim viens otram paldies vārdus, 

skaitīsim pateicības dzejoļus lai 

atgādinātu, cik svarīgi ik dienas ir izrādīt 

pateicību. Mazais vārdiņš "paldies" spēj 

sasildīt un iepriecināt.



13.01.
10:00-

12:00
Sniega diena

Dažādas izdarības sniegā. Šļūkšana no 

kalna, sniegavīru celšana, sacensības, 

stafetes.

14.01.
14:00-

15:00
Diskotēka Dejas valša ritmos.

18.01.
10:00-

12:00

Šaha un dambretes 

turnīrs

Tiks spēlētas galda spēles, lai uzturētu 

loģiskās domāšas spēju, koncentrēšanos 

un domāšanu. 

19.01.
10:00-

12:00
Kīno rīts Dokumentālās filmas par barikādēm.

20.01.
10:00-

12:00
Barikāžu atceres diena

Sarunas par barikāžu laiku pie ugunskura, 

tējas vārīšana uz ugunskura.

21.01.
14:00-

15:00
Diskotēka Dejas tango ritmos.



26.01.
10:00-

12:00

Ziemas dziesmu 

maratons

Tiks dziedātas dziesmas par ziemu gan 

sintezatora pavadījumā, gan karaoke 

versijā.

28.01.
14:00-

15:00
Diskotēka Dejas ziemas dziesmu noskaņās.

31.01.
10:00-

12:00
Jubilāru stunda Janvāra jubilāru sveikšana.


