
Filiāle 

"Ķīši"
Pasākumi oktobra mēnesī

Datums Laiks Pasākums Apraksts

01.10. 12:30 Klientu sapulce.
Klienti tiek informēti par pasākumu 

plāniem oktobra mēnesim.

01.10. 10:00
Klientu padomes 

sapulce.

Veicināt klientu līdzdalību filiāles sniegto 

pakalpojumu kvalitātes uzlabošanu, 

sekmēt dzīvojošo personu tiesību un 

pienākumu ievērošanu, interešu 

aizstāvību un konfliktu risināšanu starp 

klientiem.

04.10. 10:00
Kolāžu veidošana 

"Mana vēlmju kolāža".

Klients mācās izmantot dažādus 

materiālus, pilnveido prasmes, attīsta 

radošās spējas. 

04.10. 14:00
Jaunsātu bibliotēkas 

izbraukums.

Klientiem  iespēja izvēlēties un pasūtīt 

grāmatas un žurnālus.

06.10. 10:00 Atjautības spēles.

Klientam veidojas izpratne par lietderīgu 

brīvā laika pavadīšanas iespējām, 

veidojas komunikācijas uzmanības 

atmiņas, loģiskās domāšanas prasmes.



08.10. 10:00 Virtuves nodarbība.

Veicināt izpratni par pilnvērtīgu uzturu, 

tā nozīmi cilvēka dzīvības un veselības 

saglabāšanā. Sniegt informāciju par 

ēdienu daudzveidību, produktu grupām.

08.10. 14:00 Dievkalpojums filiālē.

Iespēja tikties ar evaņģēliski luteriskās 

baznīcas mācītāju, uzdot sev 

interesējošos jautājumus.

11.10. 10:00
Ekskursija uz Buses 

pilskalnu.

Klientam tiek dota iespēja iepazīt svešas 

vēl nezināmas vietas, citu vidi. Iepazīt 

izzināt vēsturiskas vietas, mītus, 

leģendas. Rosināt pozitīvas emocijas. 

Klientu saliedēšana, novērst sociālo 

izolētību, integrāties sabiedrībā.

12.10. 10:00
Kartiņu gatavošana 

oktobra jubilāriem.

Klientiem tiek doti padomi, kā plānot un 

pilnvērtīgi pavadīt brīvo laiku.

13.10. 10:00
Sadraudzības spēle 

"Iepazīsim viens otru".

Klients iepazīst dažādus saskarsmes 

veidus, mācās veidot dialogu, ieklausīties 

un uzklausīt, prezentēt sevi.

14.10. 9:00
Ekskursija uz Botānisko 

dārzu.

Klientiem būs iespēja iepazīt dažādus 

augus.



15.10. 10:00
Virtuves nodarbība 

"Marinējam ķirbjus".

Klientam tiek dota iespēja mācīties 

marinēt ķirbjus.

19.10. 13:00
Aplicēšana "Zelta 

rudens".

Attīstīt, vingrināt klientam spējas un iemaņas 

darboties ar vienkāršiem materiāliem. 

Vingrināt pirkstu sīko motoriku, veicināt iztēli 

un fantāziju, atbildības sajūtu, pacietību. 

Darboties patstāvīgi, gan kopā ar citiem. 

Ieklausīties un saprast uzdoto. Apzināt savas 

spējas un prasmes. 

21.10. 9:30 Rudens plenērs.

Klientiem tiek dota iespēja radoši pavadīt 

brīvo laiku, veicināt iztēli un fantāziju, 

darboties ar krāsām.

22.10. 10:00 Pasaku pēcpusdiena.

Mācīties un pilnveidot prasmi klausīties 

otrā un sniegt atgriezenisko saiti par 

dzirdēto (lasīto). Uzlabot atmiņas, 

domāšanas un uzmanības iemaņas. 

Pilnveidot sarunasprasmi, spēju 

izteikties, risināt sarunu, veidot dialogu.

29.10. 10:00 Mandalu krāsošana.

Klientiem tiek dota iespēja radoši pavadīt 

brīvo laiku, veicināt iztēli un fantāziju, 

darboties ar krāsām.

29.10. 13:00 Jubilāru balle. Klientiem tiek radīta svētku sajūta.


