Valsts socialas aprupes centrs "Zemgale"
Briva laika pavadiSanas un aktivitasu plans
2026. gada oktobris

Filiale "K1&i"
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. - _ sadraudzib
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L ® Dazadas aktivitates svétku sajuitas Edamzale
. Filiales et s
Ieksgjais - L . . radiSanai ka arT lai iepriecinatu filiale
01.10.2026. | 10.00-11.30 _ limena Starptautiska Senioru diena N .
pasakums . dzivojosos seniorus.
pasakums
Labklajibas nozare oktobris ir Edamzale
pasludinats par garigas veselibas
meénesi. Filiales iedzivotajiem $1
. . Filiales o _ di ks veidota. lai veicinat
leks&jais _ Pasaules garigas veselibas 1ena tiks veidota, lai veicinatu
10.10.2026. | 10.00-11.30 pasakums Iimena diena filiale dzivojoso iedzivotaju
pasakums labbiitibu, ka ar1 raditu pozitivas
emocijas ar kopigu radoSu
darboSanos.
Filiales iedzivotaji varés tikies ar Edamzale
. Filidles ‘ Satu ev.luter. Draudzes macitaju,
IeksEiai . e o : .
16.10.2026. | 14.00-15.00 | © _Sl?als limena Svétbridis noklausTties dievkalpojumu, parrunat
PasakUms |- asakums sev interesgjosas lietas.




Atjaunota filiales "Ropazi" ikgadgja

VSAC

# novusa turnira tradicija kop$ "Zemgale"
L aiks tiks leksGiais Starpfilialu : 2923. gada. ﬁiliﬁlé "R(')'pai'i:' tiekas 'f"lliﬁle »
22.10.2026. precizéts | pasakums limena Novusa turnirs 'j Vl_Sll YS_A_C Zemgale" filialu ) Ropazi
pasakums parstavetas komandas un sacensas
par Novusa turnira uzvarétaja titulu.
N Jubilari tiks sveikti Jubileja, katrs Macibu
o Filiales 18 sanems apsveikuma kartiti, milus virtuve
29.10.2026. | 10.00-11.00 12:&2185 limena | Oktobra Jubilaru sveiksana “ novelgjumus un kopigi ciendsies ar
p pasakums R svetku kuku un kafiju.
D
Filiales iedzivotaji dosies Tiks
Tiks lekSgjais Filiales ) eksk}llrsijﬁs, lai apn?eklétu daii}das precizéts
10.2026. . _ Itmena Ekskursijas Latvijas apskates vietas un labi
precizets pasakums ’

pasakums

pavaditu laiku.




