
Datums

Norises 

sākuma (un 

beigu) laiks

Iekšējais / 

ārējais 

pasākums

Filiāles / 

starpfiliāļu, 

Iestādes, 

sadraudzības 

līmeņa 

pasākums

Pasākuma nosaukums
Apzīmējums 

(piktogramma)
Īss apraksts Norises vieta

1 2 3 4 5 6 7

01.10.2026. 10.00 - 12.00
Ārējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Senioru diena

Diena, kurā godinām filiālē 

dzīvojošos seniorus.

Pasākumu 

zāle

05.10.2026. 9.00 - 15.00
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Ekskursija

Rauboņu atrakciju parka mini 

zoo un Biržu pilsētas apskate 

Lietuvā.

Lietuva, 

Pasvales 

rajons, Birži

07.10.2026. 10.00 - 12.00
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

"Mini un dejo"

Izglītojošs pasākums ar 

mūziku un dejām.

Pasākumu 

zāle

09.10.2026. 9.00 - 14.00
Ārējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Ekskursija

SIA O.G.A.  dzērveņu 

audzētavas un apkārtnes 

apskate.

Vecumnieku 

pagasts, 

Bauskas 

novads

Valsts sociālās aprūpes centrs "Zemgale"

Brīvā laika pavadīšanas un aktivitāšu pasākumu plāns

2026. gada oktobris

Filiāle "Iecava"



10.10.2026. 10.00 - 12.00
Ārējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Garīgās veselības diena

Pasākums vērsts uz pašsajūtu, 

savstarpēju atbalstu un 

pozitīvu komunikāciju, kā arī, 

lai mazinātu aizspriedumus un 

veicinātu izpratni.

Edvarta 

Virzas 

Iecavas 

bibliotēka, 

Iecavā

13.10.2026. 13.30 - 15.00
Ārējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

"Rudens zirga pajūgā"

Lapu grābšanas talka piemājas 

saimniecībā "Dārtas zirgi" un 

vizināšanās zirga pajūgā.

Iecava, 

saimniecība 

"Dārtas 

zirgi"

15.10.2026. 10.00 - 12.00
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Boccia turnīrs

Filiāles iedzīvotāji piedalās 

Boccia turnīrā.

Filiāles 

teritorija

19.10.2026. 10.00 - 12.00
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Galda spēļu diena

Filiāles iedzīvotājiem tiek 

dota iespēja pasākuma laikā 

spēlēt dažādas galda spēles.

Pasākumu 

zāle

21.10.2026. 10.00 - 12.00
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Rudens radošā nodarbība

Iedzīvotāji pasākuma laikā 

izgatavo rudens velšu 

darbiņus no dabas 

materiāliem, kolāžas 

izgatavošana.

Pasākumu 

zāle

22.10.2026. 8.00 - 15.30
Ārējais 

pasākums

Starpfiliāļu 

līmeņa 

pasākums

Novusa turnīrs Ropažos

Filiāles iedzīvotāji demonstrē 

savas iemaņas novusa spēlē.

VSAC 

"Zemgale" 

filiāle 

"Ropaži"

25.10.2026. 17.00 - 18.00
Ārējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Dievkalpojums

Svētbrīdis ar mācītāju 

Rolandu Radziņu.

Pasākumu 

zāle



27.10.2026. 13.30 - 15.00
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Sporta diena

Sportiskas aktivitātes 

ikvienam, pielāgojot tās 

dalībnieku spējām.

Pasākumu 

zāle

28.10.2026. 10.00 - 12.00
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Daudz laimes jubilār!

Tiek sveikti oktobra mēneša 

jubilāri.

Pasākumu 

zāle

30.10.2026. 13.30 - 15.00
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Helovīnballe

Par godu Helovīnam 

pārģērbšanās un masku ballīte 

ar mūziku un dejām.

Pasākumu 

zāle


