
Datums

Norises 

sākuma (un 

beigu) laiks

Iekšējais / 

ārējais 

pasākums

Filiāles / 

starpfiliāļu, 

Iestādes, 

sadraudzības 

līmeņa 

pasākums

Pasākuma nosaukums
Apzīmējums 

(piktogramma)
Īss apraksts Norises vieta

1 2 3 4 5 6 7

01.09.2026. 10.00 - 12.00
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Zinību diena

Pasākums, kura laikā ar dažādu 

aktivitāšu palīdzību gūt jaunas 

pieredzes un atklāsmes caur 

zināšanām – diena, kas 

iedvesmo klientus un 

darbiniekus apgūt jaunas 

prasmes un nostiprināt jau 

esošās zināšanas ar devīzi "Es 

spēju, man sanāk un izdodas!".

Zāle

03.09.2026. 10.00 - 12.00
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Bocce - 2026

Bocce turnīrs un citas 

izklaidējošas aktivitātes.

Zaķumuiža

08.09.2026. 10.00 - 12.00
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Gleznošanas darbnīca

Zīmējam, gleznojam brīvā 

dabā.

Filiāle 

"Iecava" 

teritorija

Valsts sociālās aprūpes centrs "Zemgale"

Brīvā laika pavadīšanas un aktivitāšu pasākumu plāns

2026. gada septembris

Filiāle "Iecava"



09.09.2026. 8.00 - 12.00
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Ekskursija 

Iedzīvotāji dodas ekskursijā, 

kurā tiek apskatīti Siguldas 

skaistākie dabas un vides 

objekti.

Sigulda

11.09.2026. 8.00 - 15.30
Ārējais 

pasākums

Starpfiliāļu     

pasākums
Mākslas plenērs

Tiek zīmēts un gleznots brīvā 

dabā.

VSAC 

"Zemgale" 

filiāle "Ķīši"

15.09.2026. 8.00 - 15.30
Ārējais 

pasākums

Starpfiliāļu     

pasākums
Futbola sadraudzības spēle

Sadraudzības futbola spēle ar 

filiāli "Ziedkalne" un 

"Jelgava".

VSAC 

"Zemgale" 

filiāle 

"Ziedkalne"

17.09.2026. 10.00 - 12.00
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Radošā nodarbība 

Iedzīvotāji piedalās un apgūst 

auduma apdrukas teniku.

Nodarbību 

telpa

22.09.2026. 10.00 - 12.00
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Ekskursija 

Lielplatones muižas un parka 

apskate.

Lielplatone, 

Lielplapones 

pag., Jelgavas 

nov.

24.09.2026. 10.00 - 12.00
Ārējais 

pasākums

Sadraudzības 

līmeņa 

pasākums

Viesu diena

Tiek aicināti bijušie filiāles 

"Iecava" iedzīvotāji no citām 

sociālās aprūpes iestādēm.

Zāle

27.09.2026. 17.00 - 18.00
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Svētbrīdis

Svētbrīdis ar mācītāju Rolandu 

Radziņu.

Zāle

30.09.2026. 10.00 - 12.00
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Daudz laimes, Jubilār!

Tiek sveikti septembra mēneša 

jubilāri.

Zāle


