
Datums

Norises 

sākuma (un 

beigu) laiks

Iekšējais / 

ārējais 

pasākums

Filiāles / 

starpfiliāļu, 

Iestādes, 

sadraudzības 

līmeņa 

pasākums

Pasākuma nosaukums
Apzīmējums 

(piktogramma)
Īss apraksts Norises vieta

1 2 3 4 5 6 7

04.08.2026.  10.00-12.00
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Novusa turnīrs

Turnīrā piedalās visi, kuri prot un 

vēlas iemācīties spēlēt novusu.

Filiāles 

teritorija, lietus 

gadījumā zāle

06.08.2026. 9.00-13.00
Ārējais 

pasākums

Starpfiliāļu 

limeņa 

pasākums

"Ciemos pie Zaķa"

Sporta pasākums veicot komandu 

un individuālos uzdevumus.

VSAC 

"Zemgale" 

filiāle 

"Ziedkalne"

07.08.2026. 10.30-12.00
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

 Radošā darbnīca "Dārza 

lukturīšu veidošana"

Iedzīvotājiem būs iespēja no 

plastikāta materiāla veidot dārza 

lukturīšus, kas tiks pielietoti 

teritorijas dekorēšanai.

Zvaigžņu telts

 11.08.2026. 14.00-15.00
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

"Vasaras karaoke"

Filiāles iedzīvotājiem būs iespēja 

dziedāt dažādu latviešu autoru 

dziesmas par vasaru.

Aktu zāle

Valsts sociālās aprūpes centrs "Zemgale"

Brīvā laika pavadīšanas un aktivitāšu pasākumu plāns

2026. gada augusts

Filiāle "Ropaži"



12.08.2026. 10.00-15.30
Ārējais 

pasākums

Starpfiliāļu 

sadraudzības 

limeņa 

pasākums

"Ķīšu" dabas orientēšanās 

skrējiens

Orientēšanās pasākums. VSAC 

"Zemgale" 

filiāle "Ķīši"

13.08.2026. 10.30-11.30
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

"BINGO"! Piedalās tie, kas 

pazīst ciparus

"BINGO" spēles spēlēšana. Aktu zāle

19.08.2026. 7.30-09.00
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Pareizticīgo dievkalpojums

Dievkalpojumu vadīs mācītājs 

Andrejs Ērglis un Rīgas sieviešu 

klostera māsas.

Kapela

19.08.2026. 10.00-15.30
Ārējais 

pasākums

Sadraudzības 

limeņa 

pasākums

VSAC "Rīga" festivāls 

"Draugu lokā"

Filiāles iedzīvotāji ar priekšnesumu 

piedalīsies VSAC "Rīga" festivālā 

"Draugu lokā".

VSAC "Rīga" 

filiāle "Jugla"

Datums tiks 

precizēts
11.00-12.00

Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

"Zaļumballe" ar muzikantu 

Andri Priedīti

Iedzīvotājiem būs iespēja dejot, 

klausīties dziesmas, ko izpildīs 

muzikants Andris Priedītis. 

Filiāles 

teritorija, lietus 

gadījumā aktu 

zāle

21.08.2026. 10.00-11.30
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Orientēšanās sacensības

Iedzīvotājiem, pēc dotā uzdevuma, 

būs jāatrod filiāles teritorijā esošos 

objektus. 

Filiāles teritorija

24.08.2026. 10.00-15.30
Ārējais 

pasākums

Sadraudzības 

limeņa 

pasākums

Ukrainas neatkarības diena

Filiālē dzīvojošie Ukrainas 

civiliedzīvotāji tiksies ar citās 

institūcijās dzīvojošajiem draugiem 

no Ukrainas.

VSAC 

"Zemgale" 

filiāle "Jelgava"



26.08.2026. 14.00-15.30
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Pasākums "Daudz laimes"

Pasākumā tuvāk iepazīstināsim ar 

jubilāriem, viņu vēlmēm, talantu 

un interesēm. Raksturosim pēc 

zveigžņu zīmēm, iepriecināsim ar 

pozitīviem novēlējumiem 

turpmākai dzīvei. Svētku mielasts, 

dejas.

Aktu zāle

27.08.2026. 15.00-16.00
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Katoļu Dievkalpojums

Dievkalpojumu vadīs Ogres katoļu 

baznīcas priesteris.

Kapela

28.08.2026. 14.00-15.00
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Kustību rotaļas

Rotaļas tiek organizētas ar mērķi, 

iedzīvotāju kustību koordinācijas, 

atmiņas un savstarpējās 

komunikācijas uzlabošanai.

Filiāles 

teritorija, lietus 

gadījumā zāle

Datumi tiks 

pecizēti
9.00-15.30

Ārējais 

pasākums

Ārējais 

pasākums

Ekskursijas un pārgājieni pēc 

korpusu Sociālo darbinieku 

izvēles un transporta 

pieejamības

Ekskursijas un pārgājieni tiek 

organizēti ar mērķi paplašināt 

iedzīvotāju redzesloku, iepazīt 

kultūrvēsturiskus dabas objektus 

Latvijā.

Pēc izvēles


