
Datums

Norises 

sākuma (un 

beigu) laiks

Iekšējais / 

ārējais 

pasākums

Filiāles / 

starpfiliāļu, 

Iestādes, 

sadraudzības 

līmeņa 

pasākums

Pasākuma nosaukums
Apzīmējums 

(piktogramma)
Īss apraksts Norises vieta

1 2 3 4 5 6 7

04.08.2026. 10.00 - 14.00
Ārējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Ekskursija

Ciemojamies Saimniecībā 

"Padegas".

Viesturu pag., 

Bauskas 

novads

06.08.2026. 8.00-15.30
Ārējais 

pasākums

Sadarbības 

līmeņa 

pasākums

"Ciemos pie zaķa"

Pasākuma dalībnieki piedalās 

stafetēs un citās sportiskās 

aktivitātēs.

VSAC 

"Zemgale" 

filiāle 

"Ziedkalne"

11.08.2026. 10.00 - 11.00
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

"Ko dara jūtas"

Sarunu stunda par dažādām jūtu 

izpausmēm.

Filiāles 

teritorija

12.08.2025. 10.00 - 12.00
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Gleznošanas plenērs

Zīmē un glezno brīvā dabā. Filiāles 

teritorija

12.08.2026. 06.00 - 15.30
Ārējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

"Ķīšu dabas orientēšanās 

skrējiens"

Sportiskas aktivitātes. VSAC 

"Zemgale" 

filiāle "Ķīši"

Valsts sociālās aprūpes centrs "Zemgale"

Brīvā laika pavadīšanas un aktivitāšu pasākumu plāns

2026. gada augusts

Filiāle "Iecava"



16.08.2026. 17.00 - 18.00
Ārējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Dievkalpojums

Svētbrīdis ar mācītāju R. Radziņu. Zāle

16.08.2026. 8.00-15.30
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Atpūta pie jūras

Atpūtas pasākums jūras krastā -

peldēšanās, sauļošanās, dažādas 

spēles aktīvai atpūtai.

Kauguri, 

Jūrmala

19.08.2026. 10.00 - 12.00
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Dārza svētki

Mazā Popiela, brīvā skatuve, 

karaoke.

Filiāles 

teritorija

21.08.2026. 10.00 - 12.00
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Atpūta pie Vecumnieku ezera

Atpūtas pasākums ezera krastā -

peldēšanās, sauļošanās, dažādas 

spēles aktīvai atpūtai.

Vecumnieki

24.08.2026. 8.00 - 15.00
Ārējais 

pasākums

Sadarbības 

līmeņa 

pasākums

Ukrainas neatkarības diena

VSAC "Zemgale" filiālēs 

dzīvojošie Ukrainas civiliedzīvotāji 

tiek aicināti  satikties kopīgās 

aktivitātēs.

VSAC 

"Zemgale" 

filiāle 

"Jelgava"

26.08.2026. 09.00 - 15.00 
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

"Beka, beka, baravika!"

Izbraukums uz mežu sēņot. Iecavas 

novads

27.08.2026. 10.00 - 12.00
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

"Mini un dejo!"

Muzikāla viktorīna, dejas. Filiāles 

teritorija

28.08.2026. 09.00 - 15.00 
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Atpūta pie Vecumnieku ezera

Atpūtas pasākums ezera krastā -

peldēšanās, sauļošanās, dažādas 

spēles aktīvai atpūtai.

Vecumnieki



31.08.2026. 13.30 - 15.00
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Daudz laimes jubilār!

Sveic augusta mēneša jubilārus. Filiāles 

teritorija


