
Datums
Norises sākuma 

(un beigu) laiks

Iekšējais / 

ārējais 

pasākums

Filiāles / 

starpfiliāļu, 

Centra, 

sadraudzības 

līmeņa 

pasākums

Pasākuma nosaukums

Apzīmējums 

(piktogramma

)

Īss apraksts Norises vieta

1 2 3 4 5 6 7 8

06.08.2026. 08.00-15.30
Ārējais 

pasākums

Starpfiliāļu 

līmeņa 

pasākums

"Ciemos pie zaķa"

Starpfiliāļu pasākums, kur 

iedzīvotāji no visām VSAC 

"Zemgale" filiālēm piedalās 

sporta stafetēs.

VSAC 

"Zemgale" 

filiāle 

''Ziedkalne''

07.08.2026.
10.00-12.00  

13.30-15.00

Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Sporta svētki

Filiāles sporta svētki. Filiāles 

teritorija

10.08.2026. 10.00 - 12.00
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Kino rīts

Filmas skatīšanās pēc izvēles. Zāle

Filiāle "Lielbērze"

Valsts sociālās aprūpes centrs "Zemgale"

Brīvā laika pavadīšanas un aktivitāšu pasākumu plāns

2026. gada augusts



14.08.2026. 13.30 - 15.15
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Diskotēka

Dejas populārāko ārzemju 

hītu ritmos.

Zāle

17.08.2026. 10.00 - 12.00
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Orientēšanās sacensības

Foto orientēšanās filiāles 

teritorijā pēc kartes

Filiāles 

teritorija

19.08.2026.
Visas dienas 

garumā

Ārējais 

pasākums

Sadraudzība

s līmeņa 

pasākums

"Draugu lokā"

VSAC "Rīga" organizētais 

pasākums.

VSAC "Rīga" 

filiāle "Jugla"

Datums tiks 

precizēts
14.00 - 16.30

Ārējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Amatu māja

Amatu mājā iedzīvotāji apgūst 

dažāda veida rokdarbus.

Dobele

21.08.2026. 13.30 - 15.15
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Diskotēka

Dejas populārāko ārzemju 

hītu ritmos.

Zāle

24.08.2026. Visu dienu
Ārējais 

pasākums

Starpfiliāļu 

līmeņa 

pasākums

Ukrainas Neatkarības diena

Ikgadējs starpfiliāļu 

pasākums, kurā aicināti 

satikties VSAC "Zemgale" 

filiālēs un citos Valsts sociālās 

aprūpes centos dzīvojošie 

Ukrainas civiliedzīvotāji.

VSAC 

"Zemgale" 

filiāle 

''Jelgava''

26.08.2026. 13.30 - 15.15
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Ūdens atrakciju diena

Aktivitātes ar ūdeni. Filiāles 

teritorija



28.08.2026. 10.00-12.00
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Brauciens uz jūrmalu

Peldēšanās. Pastaigas gar un 

ap ūdeni.

Tukuma 

pludmale

31.08.2026. 13.30- 15.15
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Jubilāru stunda

Augusta jubilāru sveikšana. 2. nodarbību 

telpa


