
Datums

Norises 

sākuma (un 

beigu) laiks

Iekšējais / 

ārējais 

pasākums

Filiāles / 

starpfiliāļu, 

Centra, 

sadarbības 

līmeņa 

pasākums

Pasākuma nosaukums
Apzīmējums 

(piktogramma)
Īss apraksts Norises vieta

1 2 3 4 5 6 7

03.07.2026. 11.00
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Izbraukums uz Zāģezeru

Došanās uz zāģezeru, 

peldēšanās. 

Zāģezers, 

Valka

06.07.2026. 10.00
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Ekskursija uz Bilskas ezera 

dabas taku

Bilskas ezera dabas takas 

izstaigāšana. 

Bilska

08.07.2026. 10.30-15.00
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Kulinārijas meistarklase

Dažādu ēdienu pagatavošanas 

meistarklase kopā ar soc. 

Rehabilitētāju.

305.kabinets

14.07.2026. 11.00
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Filiāles 31. un Vīru ansambļa 

11. dzimšanas dienas 

svinības. Viesu diena 

Svētku svinēšana, koncerts. Aktu zāle

Valsts sociālās aprūpes centrs "Zemgale"

Brīvā laika pavadīšanas un aktivitāšu pasākumu plāns

2026. gada jūlijs

Filiāle "Valka"



15.07.2026 14.00-14.40
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Svētbrīdis ar Valkas-Lugažu 

ev.luteriskās baznīcas 

draudzes mācītāju

Aizlūgšana, Dieva vārda 

klausīšanās

Aktu zāle

16.07.2026. 6.00
Ārējais 

pasākums

Sadarbības 

līmeņa 

pasākums

"Klejojošais kauss 2026'' 

Ik gada sporta pasākums. VSAC ''Rīga'' 

filiāle 

''Kalnciems''

23.07.2026. 6.00
Iekšējais 

pasākums

Starpfiliāļu 

līmeņa 

pasākums

"Saimnieks un Saimniece 

2026'' 

Pasākumā tiek aicinātas 

piedalīties visas VSAC 

''Zemgale'' filiāles, lai Annas 

dienā jeb Saimnieču dienā 

dažādās disciplīnās pārbaudītu 

savas saimnieciskās prasmes.

VSAC 

''Zemgale'' 

filiāle 

''Iecava'' 

24.07.2026.
Laiks tiks 

precizēts

Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Izbraukums uz jūru

Ikgadēja došanās uz jūru. Ainaži

31.07.2026. 11.00-15.00
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Jūlija mēneša jubilāru 

sveikšana

Katra mēneša pēdējā darba 

dienā visi konkrētā mēneša 

jubilāri sanāk kopā, lai 

nosvinētu savu dzimšanas 

dienu. 

Aktu zāle


