
Datums

Norises 

sākuma (un 

beigu) laiks

Iekšējais / 

ārējais 

pasākums

Filiāles / 

starpfiliāļu, 

Iestādes, 

sadraudzības 

līmeņa 

pasākums

Pasākuma nosaukums
Apzīmējums 

(piktogramma)
Īss apraksts Norises vieta

1 2 3 4 5 6 7

03.07.2026. 10.00-11.30
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Sporta pasākums "Jautrās 

stafetes"

Pasākumā tiks iesaistīti filiāles 

iedzīvotāji, kuriem tiks dots 

uzdevums veikt dažādas ar 

kustībām saistītas manipulācijas.

Filiāles 

teritorija

10.07.2026. 10.00-12.00
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Jūras svētki "Neptūna 

krampis", ballīte

Jūras svētki saistās ar sporta 

aktivitātēm, komandu 

noformējumu, svētku gājienu un 

jautru ballīti.

Filiāles 

teritorija

15.07.2026. 07.30-09.00
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Pareizticīgo dievkalpojums

Dievkalpojumu vadīs mācītājs 

Andrejs Ērglis un Rīgas sieviešu 

klostera māsas.

Kapela

16.07.2026. 08.30-15.30
Ārējais 

pasākums

Ārējais 

pasākums

Sporta pasākums 

"Klejojošais kauss 2026"

Pasākumu organizē VSAC 

"Rīga" filiāle "Kalnciems".

Jaunmārupes 

stadions

Valsts sociālās aprūpes centrs "Zemgale"

Brīvā laika pavadīšanas un aktivitāšu pasākumu plāns

2026. gada jūlijs

Filiāle "Ropaži"



17.07.2026. 09.00-13.00
Ārējais 

pasākums

Ārējais 

pasākums

Iedzīvotāju ekskursija uz 

Līgatnes dabas takām

Ekskursija tiek organizēta ar 

mērķi paplašināt iedzīvotāju 

redzeslauku, iepazīt 

kultūrvēsturiskus dabas objektus, 

muzejus un citas ievērojamas  

vietas Latvijā.

Līgatne

17.07.2026. 14.00-15.00
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Kustību rotaļas

Rotaļu mērķis - iedzīvotāju 

kustību koordinācijas, atmiņas un 

savstarpējās komunikācijas 

uzlabošana.

Filiāles 

teritorija

21.07.2026. 10.30-11.30
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

A.Sakse " Pasakas par 

ziediem"

Literāri muzikāls pasākums. Filiāles 

teritorija

23.07.2026. 08.00-15.30
Ārējais 

pasākums

Filiāļu 

sadraudzības 

līmeņa 

pasākums

Pasākums "Saimnieks un 

saimniece"

Pasākumā piedalīsimies, lai 

dažādās disciplīnās  pārbaudītu 

savas  saimnieciskās prasmes un 

atbilstību  ''Saimnieka'' un 

''Saimnieces'' 2026. titulam.

VSAC 

"Zemgale" 

filiāle 

"Iecava"

23.07.2023. 15.00-16.00
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Katoļu Dievkalpojums

Dievkalpojumu vadīs Ogres 

katoļu baznīcas priesteris.

Kapela

24.07.2026. 14.00-15.00
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Kustību rotaļas

Rotaļu mērķis - iedzīvotāju 

kustību koordinācijas, atmiņas un 

savstarpējās komunikācijas 

uzlabošana.

Filiāles 

teritorija

Laikā pēc 

iespējām.
09.00- 15.30

Ārējais 

pasākums

Ārējais 

pasākums

Iedzīvotāju ekskursijas un 

pārgājieni

Visu mēnesi, ņemot vērā 

transporta un laika apstākļu 

iespējas, iedzīvotājiem tiks 

organizētas ekskursijas un 

pārgājieni. 

Ārpus filiāles 

teritorijas



29.07.2026. 14.00-15.30
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Pasākums " Daudz laimes".  

Mēneša jubilāriem svētku 

mielasts, dejas

Pasākums: " Daudz laimes".  

Mēneša jubilāru sumināšana, 

koncerts, svētku mielasts.

Aktu zāle


