
Datums

Norises 

sākuma (un 

beigu) laiks

Iekšējais / 

ārējais 

pasākums

Filiāles / 

starpfiliāļu, 

Iestādes, 

sadraudzības 

līmeņa 

pasākums

Pasākuma nosaukums
Apzīmējums 

(piktogramma)
Īss apraksts Norises vieta

1 2 3 4 5 6 7

02.03.2026. 13.30 - 15.30
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Karaoke

Filiāles iedzīvotāji dziedās 

savas mīļākās dziesmas.

Aktu zāle

06.03.2026. 09.00 - 15.30
Ārējs 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Viesu diena/ koncerts

Filiāles iedzīvotāji ar saviem 

tuviniekiem mājīgā, ģimeniskā 

gaisotnē pavadīs skaistu dienu 

filiālē. Iepazīsies ar iestādes 

darbu, tiksies ar darbiniekiem.   

Klausīsies koncertu, baudīs tēju 

un kādu našķi.

Filiāle

06.03.2026. 09.00 - 15.30
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Starptautiskā sieviešu diena 

"Ak, šīs sievietes!

Iedzīvotāji svinēs Starptautisko 

sieviešu dienu. Sveiks sievietes 

viņu svētkos. Lustēsies disko 

ballītē.

Aktu zāle

Valsts sociālās aprūpes centrs "Zemgale"

Brīvā laika pavadīšanas un aktivitāšu pasākumu plāns

2026. gada marts

Filiāle "Ziedkalne"



11.03.2026. 10.00 - 14.00
Ārējs 

pasākums

Sadraudzības 

līmeņa 

pasākums

"Kusties ar prieku"

Iedzīvotāji piedalās Boccia 

turnīrā.

Iecavas 

pamatskolas 

sporta zāle

17.03.2026. 13.30 - 15.30
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Sociālā darba diena

Iedzīvotāji gatavos kartītes un 

ar koncertu sveiks sociālā darba 

veicējus. 

Aktu zāle

19.03.2026. 10.00 - 12.00
Iekšējais 

pasākums

Starpfiliāļu 

līmeņa 

pasākums

"Dziesmu duelis"

Dziesmu viktorīna, kur 

jāatpazīst un jādzied populāras 

R.Paula dziesmas.

Filiāle 

"Valka"

23.03.2026.-

27.03.2026.
09.00 - 15.30

Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

"Lieldienu dekori"

Iedzīvotāji veidos Lieldienu 

dekorus no dažādiem 

materiāliem. Dekorēs telpas un 

teritoriju.

Pulciņa 

kabinets 

27.03.2026. 13.30 - 15.30
Iekšējais 

pasākums

Starpfiliāļu 

līmeņa 

pasākums

Teātra diena

Filiāles iedzīvotāji uzstāsies ar 

iestudētu lugu, skeču. 

Filiāle 

"Lielbērze"

31.03.2026. 13.30 - 15.30
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Marta jubilāru sveikšana

Marta jubilāru sveikšana. 

Aktivitātes un cienasta 

baudīšana. Kūkas un gardumu 

gatavošana.

Aktu zāle


