
Datums

Norises 

sākuma (un 

beigu) laiks

Iekšējais / 

ārējais 

pasākums

Filiāles / 

starpfiliāļu, 

Centra, 

sadarbības 

līmeņa 

pasākums

Pasākuma nosaukums
Apzīmējums 

(piktogramma)
Īss apraksts Norises vieta

1 2 3 4 5 6 7

6.03.2026. 11.00
Ārējais 

pasākums

Sadarbības 

līmeņa 

pasākums

Starptautiskajai Sieviešu 

dienai veltīts koncerts

Sieviešu dienai veltīts koncerts, 

kurā uzstāsies dāmu deju 

kolektīvs ''Dzintare''.

Aktu zāle

11.03.2026.
Laiks tiks 

precizēts

Iekšējais 

pasākums

Starpfiliāļu 

līmeņa 

pasākums 

Boccia turnīrs ''Kusties ar 

prieku''

Filiāle "Iecava" rīko Bocce 

Turnīru, aicinot draugus no citām 

filiālēm, kā arī sadarbības 

partnerus un draugus no citiem 

sociālās aprūpes centriem.

VSAC 

''Zemgale'' 

filiāle 

''Iecava'' 

17.03.2026. 8.00 - 15.00
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums 

Pasaules sociālā darba diena

Šajos svētkos tiek sveikti visi 

sociālajā jomā strādājošie, 

uzsverot viņu darba nozīmīgumu 

un ieguldījumu mūsu VSAC 

"Zemgale" iedzīvotāju aprūpē, 

rehabilitācijā, kā arī kvalitatīva 

un pilnvērtīga pakalpojuma 

sniegšanā. 

Filiāles 

telpas 

Valsts sociālās aprūpes centrs "Zemgale"

Brīvā laika pavadīšanas un aktivitāšu pasākumu plāns

2026. gada marts

Filiāle "Valka"



19.03.2026. 11.00 - 14.00
Ārējais 

pasākums

Starpfiliāļu 

līmeņa 

pasākums 

"Dziesmu Duelis'' 

Ik gadu filiāle ''Valka'' rīko 

starpfiliāļu sadziedāšanoās 

pasākumu ''Dziesmu Duelis'' , 

šogad tas izskanēs ar Raimonda 

Paula dziesmām. 

Aktu zāle

27.03.2026.
Laiks tiks 

precizēts

Iekšējais 

pasākums

Starpfiliāļu 

līmeņa 

pasākums 

Teātra diena

Atzīmējot Starptautisko teātra 

dienu, ieviesta ikgadēja tradīcija 

visām VSAC "Zemgale" filiālēm 

uzstāties ar iestudētām lugām, 

skečiem un teātra uzvedumiem 

filiāles "Lielbērze" organizētajā 

Teātra dienas pasākumā.

VSAC 

''Zemgale'' 

filiāle 

''Lielbērze'' 

29.03.2026. 11.00
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums 

''Pūpolsvētdienas pēršanās''

Pūpolsvētdienā aicinām 

iedzīvotājus neaizmirst seno 

latviešu tradīciju - simbolisko 

pēršanos ar pūpoliem. Veselības, 

možuma un labas pašsajūtas 

vēlējumi visam gadam. 

Filiāle telpas 

31.03.2026. 11.00 - 15.00
Ārējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums 

Marta mēneša jubilāru 

sveikšana, svinības, 

koncerts 

Pēc iedzīvotāju lūguma - tiek 

atgriezta iepriekšējā tradīcija, 

visiem kopā svinēt dzimšanas 

dienas. Katra mēneša pēdējā 

darba dienā visi konkrētā mēneša 

jubilāri sanāk kopā, lai nosvinētu 

savu dzimšanas dienu. 

Aktu zāle


