
 

Datums
Norises sākuma 

(un beigu) laiks

Iekšējais / 

ārējais 

pasākums

Filiāles / 

starpfiliāļu, 

Centra, 

sadraudzības 

līmeņa 

pasākums

Pasākuma nosaukums
Apzīmējums 

(piktogramma)
Īss apraksts Norises vieta

1 2 3 4 5 6 7

01.01.2026. visu dienu
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Jaunā gada diena, svētku 

noskaņas radīšana.

Dienas mērķis - radīt svētku 

sajūtu un ar pozitīvām 

emocijām, novēlējumiem iesākt 

Jauno, Ugunīgā Zirga gadu.

Korpusi

05.01.2026. 07.30-09.00
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Pareizticīgo Ziemassvētku  

dievkalpojums

Dievkalpojumu vadīs mācītājs 

Andrejs Ērglis un Rīgas sieviešu 

klostera māsas.

Aktu zāle

07.01.2026. 11.00-12.00
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Koncerts "Sveiciens Jaunajā  

gadā!"

Koncerts: " Sveiciens  Jaunajā  

gadā!" Viesos Ikšķiles tautas 

nama senioru ansamblis" 

Saulgrieži" mākslinieciskais 

vadītājs Juris Kļaviņš.

Aktu zāle

Filiāle "Ropaži"

Valsts sociālās aprūpes centrs "Zemgale"

Kultūras un sociālo aktivitāšu plāns

2026. gada janvāris



09.01.2026. 14.00-15.00
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Kustību rotaļas

Rotaļas ar mērķi iedzīvotāju 

kustību koordinācijas, atmiņas 

un savstarpējās komunikācijas 

uzlabošanai.

Aktu zāle

14.01.2026. 10.00-12.00
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Radošā darbnīca "Jaunais, 

Ugunīgā Zirga gads"

Iedzīvotājiem būs iespēja pēc 

iztēles zīmēt un veidot dekorus 

par tēmu " Jaunais, Ugunīgā 

zirga gads".

Ziemas dārzs

16.01.2026. 11.00-12.00
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Sporta diena "Ziemas prieki!"

Sportiskas aktivitātes, 

piemērotas laika apstākļiem.

Filiāles 

teritorija 

20.01.2026. 10.00-11.00
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

1991. gada barikāžu aizstāvju 

atceres diena "Mūsu vēstures 

mantojums"

Svinīgs mītiņš, veltīts 1991. 

gada barikāžu aizstāvjiem.

Filiāles 

teritorija 

20.01.2026. 11.00-12.00
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Luterāņu Dievkalpojums

Dievkalpojumu vadīs mācītāji 

Oskars Miglons un Didzis 

Seržāns.

Aktu zāle

22.01.2026. 15.00-16.00
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Katoļu Dievkalpojums

Dievkalpojumu vadīs Ogres 

katoļu baznīcas priesteris 

Emanuels.

Kapela



23.01.2026. 14.00-15.00
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Kustību rotaļas

Rotaļas ar mērķi iedzīvotāju 

kustību koordinācijas, atmiņas 

un savstarpējās komunikācijas 

uzlabošanai.

Aktu zāle

27.01.2026. 10.00-12.00
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Galda spēļu turnīrs

Dalīnbieki tiks iesaistīti dažādu 

galda spēļu turnīrā.

Ziemas dārzs

28.01.2026. 14.00-15.30
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

 Pasākums "Daudz laimes". 

Dejas.

Sveiksim  filiāles iedzīvotājus, 

janvāra mēneša jubilārus. Pēc 

svinīgā pasākuma, svētku 

mielasts, dejas.

Aktu zāle

30.01.2026. 14.00-15.00
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Kustību rotaļas

Rotaļas ar mērķi iedzīvotāju 

kustību koordinācijas, atmiņas 

un savstarpējās komunikācijas 

uzlabošanai.

Aktu zāle

Visu mēnesi 9.00-15.00
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Iedzīvotājiem tiks organizētas 

ekskursijas, pārgājieni, izstāžu 

apmeklējumi, kdienas 

pastaigas

Filiāles iedzīvotājiem brīvajā 

laikā, kopā ar darbiniekiem, tiks 

organizētas pastaigas, 

ekskursijas un izstāžu 

apmeklējumi.

Filiāles 

teritorija un 

ārpus tās



Visu mēnesi 9.00-15.00
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Interešu izglītojošas 

nodarbības, brīvā laika 

pavadīšana

Iespēja apgūt dažādas prasmes: 

mūzikā, sportā, mājturībā, 

rokdarbos, vizuālajā mākslā, 

valodas un runas attīstībā, apgūt 

datorprasmes, matemātisko 

priekšstatu veidošanu, sadzīves 

pamatprasmes, piedalīties 

apkārtnes sakopšanā.

Interešu 

izglītībai un 

brīvā laika 

pavadīšanai 

paredzētā 

laikā un 

vietās


