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VSAC "Zemgale" 125
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   Mūsu VSAC "Zemgale" šogad ir dzimšanas diena -
125 gadi.
   Šos svētkus svinējām visās filiālēs, novēlot laimi
mūsu VSAC "Zemgale" un cienājoties ar gardām
svētku tortēm!
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VSAC "Zemgale" 125



VSAC "Zemgale",
Daudz laimes dzimšanas dienā!
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Saulespuķe saules māsa,
Pretī saulei galvu griež.
Patīk man viņas krāsa,
Zaļo lapu pieskāriens.
Rudenī, kad lapas dzeltēs,
Putni tad ciemos nāks.
Gan pa vienam, gan pa
bariem,
Melnās sēklas lobīt sāks.
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VSAC "Zemgale" filiāles
"Valka" iedzīvotāja 

Anta Zariņa

Saulespuķe
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Jau oktobris
Koki sāk krāsoties
Arī mani sapņi un dzīve sāk krāsoties,
Mīlestības krāsās.
Jau domāju, ka mīlas vairs nebūs,
Viss izmīlēts, izsapņots,
Zilais sapnis...
Bet atkal sīks mīlestības asniņš aug,

Kā ziemāji,
Un izaugs par skaistu brīnumu.
Dzīvosim kopā, mīlēsim kopā!
Sarkanā krāsa no kokiem un saulrietiem
Ieplūst sarkanā, mīlošā sirdī,
Bet dzeltenā krāsa no kokiem un saullēktiem,

Ieplūst rudens 
mīlestības mūzikā.
Rudens romantiskā mūzikā

VSAC "Zemgale" filiāles
"Iecava" iedzīvotājs 
Viesturs Mauševics

Jau oktobris



   Pasākumā "Lielais izaicinājums" sacentās filiāles
"Rūja" iedzīvotāju un darbinieku komandas
disciplīnās: Šķīvīšu lidināšana,

Zābaku mešana,
Hanteļu turēšana,
Kornhols, BOCCIA
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Lielais izaicinājums 2025
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   Šogad aprit 30 gadi kopš tiek sniegts
pakalpojums VSAC "Zemgale" filiālē "Valka".
Tika sveikts arī filiāles vīru ansamblis "Draugi",
10. pastāvēšanas gadadienā.
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Klejojošais kauss 2025

8
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   Sporta pasākumu “Klejojošais kauss” šogad
organizēja VSAC "Latgale" filiāle "Mēmele".  
Pasākumā piedalījās dalībnieki no viesiem Valsts
sociālās aprūpes centriem, tostarp komandas no
astoņām VSAC "Zemgale" filiālēm.
   Sacensības notika desmit dažādās spēka un
veiklības disciplīnās. Godīgā sacensībā starp 17
komandām 1.vietu ieguva filiāle "Ķīši"!
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Klejojošais kauss 
2025
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Filiāle "Rūja"

Filiāle "Ziedkalne"

Filiāle "Jelgava"

Filiāle "Iecava"

Filiāle "Valka"

Filiāle "Ropaži"Filiāle "Ķīši"

Filiāle "Lielbērze"
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  Filiālē "Iecava" aizvadīts ikgadējais starpfiliāļu
pasākums Saimnieks un saimniece.

Pasākumā dalībnieki piedalījās četrās aktivitātēs:

"Lieliskais florists",
"Galda un garšas meistars",

"Koka dizains"
"Veiklais dārznieks".
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Saimnieks un saimniece
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Ciemos pie zaķa
   Katru gadu visi dodamies ciemos pie
zaķa, kur sportojam, sacenšamies un
jauki pavadām laiku. Pasākumu
apmeklēja komandas no visiem Valsts
sociālās aprūpes centriem, kā arī divas
komandas no Lietuvas.
   Šogad 18 komandas sacentās: boccia,
loku šaušanā, ugunsdzēsības stafetē,
iekštelpu kērlingā.
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filiāle 
“Iecava”
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Filiāle "Rūja"Filiāle "Ziedkalne" Filiāle "Jelgava"

Filiāle "Iecava" Filiāle "Valka"

Filiāle "Ropaži"Filiāle "Ķīši"

Filiāle "Lielbērze"

filiāle 
“Ķīši”

filiāle 
“Valka”
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"Teātris mūsmājās"
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   Valsts sociālās aprūpes centra "Rīga" filiālē
"Jugla" notika radošais festivāls “Draugu lokā”,
kurā piedalījās draugi no visiem Valsts sociālās
aprūpes centriem.
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   Koncertā uzstājās
Dainis Indāns no
filiāles "Ropaži", bet
filiāles "Iecava"
pārstāvji vadīja
radošo darbnīcu.



Ukrainas neatkarības diena
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   24. augustā tikāmies, lai svinīgi atzīmētu Ukrainas
neatkarības dienu. Kopā ar mums svētkus svinēja
Ukraiņu kultūras centrs "Džerelo". Pasākumā
pulcējās vairāk nekā 70 dalībnieki no visiem Valsts
sociālās aprūpes centriem.
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   Filiāles "Ziedkalne" iedzīvotāji devās pie
draugiem uz sociālās aprūpes namu "Ventos"
Lietuvā uz  pasākumu "Pēdējie vasaras prieki".
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Radu un draugu diena Filiālē "Lielbērze"
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   Filiālē sirsnīgi sagaidījām radiniekus un draugus
un kopā jauki un darbīgi pavadījām dienu:
dziedājām, dejojām, stādījām kokus un cienājāmies
ar gardu torti.
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   Filiālē "Ķīši" tikās 11 komandas no VSAC "Zemgale"
filiālēm, Tukuma novada pamatskolas “Spārni”
floristikas pulciņa, Tukuma novada sociālā dienesta
Dienas aprūpes centra “ Saime” un Tukuma novada
pašvaldības SAC “Rauda”.
   Dalībnieki veidoja lielās un mazās skulptūras no
salmiem, kā arī skaistos dekorus no dabas
materiāliem.
   Visi kopā pārvērtām filiāles pagalmu par
interesanto salmu skulptūru dārzu.
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Mākslas plenērs "Salmu skulptūru dārzs"
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Mākslas plenērs "Salmu skulptūru dārzs"
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Bocce turnīrs 2025
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   Boccia ir viena no mūsu mīļākajām
spēlēm, tādēļ ar prieku un azartu
aizvadījām BOCCE turnīru, kurā
piedalījās 17 komandas no visiem
Valsts sociālās aprūpes centriem un
viesi no Skrīveru pašvaldības
sociālā aprūpes centra
“Ziedugravas”
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Filiāle "Rūja"

Filiāle "Ropaži"

Filiāle "Iecava"

Filiāle "Jelgava"
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Septembris - dzejas mēnesis
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  Septembrī filiālēs notika pasākumi, kuri veltīti
dzejai - koncerti un dzejas lasījumi. 

 Filiāle “Iecava”

 Filiāle “Jelgava”
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 Filiāle “Ropaži”

Septembris - dzejas mēnesis

 Filiāle “Valka”
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Miķeļam gaili kāvu
Sarkanām kājiņām,

Lai redzēj’ kumeliņu
Bez guntiņas pabarot.

Miķeļdiena
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