
Datums

Norises 

sākuma (un 

beigu) laiks

Iekšējais / 

ārējais 

pasākums

Filiāles / 

starpfiliāļu, 

Centra, 

sadarbības 

līmeņa 

pasākums

Pasākuma nosaukums
Apzīmējums 

(piktogramma)
Īss apraksts Norises vieta

1 2 3 4 5 6 7

01.10.2025. 10.00
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Starptautiskā senirou diena

Iestādes senioru godināšana Aktu zāle

03.10.2025. 14.00
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Karaoke

Latviešu dziesmu dziedāšana Aktu zāle

07.10.2025. 11.00
Iekšējais 

pasākums

Sadarbības 

līmeņa 

pasākums

Vīru ansambļa ''Draugi'' 

koncerts Strenču PNS

Došanās uz Strenču PNS sniegt 

koncertu rudens noskaņās

Strenču PNS, 

pacientu 

klubs

Valsts sociālās aprūpes centrs "Zemgale"

Kultūras un sociālo aktivitāšu pasākumu plāns

2025. gada oktobris

Filiāle "Valka"



10.10.2025. 11.00
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Starptautiskā garīgās veselības 

diena 

Piešķiram šai dienai īpašu 

nozīmi, jo mūsu iestāde pārstāv 

un rūpējas par cilvēkiem ar 

garīga rakstura traucējumiem

Filiāles telpas

15.10.2025. 14.00
Ārējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Svētbrīdis ar Valkas-Lugažu 

ev.luteriskās baznīcas 

draudzes mācītāju Andri 

Reiteru

Aizlūgšana, Dieva vārda 

klausīšanās

Aktu zāle 

16.10.2025. 08.00
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Rudenīgā ekskursija uz 

Alūksni

Došanās uz Alūksnes muižas 

parku, Tempļa kalnu un 

pilssalu

Alūksnes pilsēta 

23.10.2025. 10.00-15.30
Iekšējais 

pasākums

Starpfiliāļu 

līmeņa 

pasākums

Novusa turnīrs 2025

Ikgadējs novusa turnīrs, ko 

šogad rīko filiāle ''Ropaži'' 

VSAC 

''Zemgale'' 

filiāle 

''Ropaži''

31.10.2025. 10.00
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Viesu diena.                      

Ķirbju grebšana

Ķirbju grebšana dažādās 

formās, iestādes dekorēšana ar 

tiem

Aktivitāšu 

zāle 

02.10.2025., 

09.10.2025., 

16.10.2025.

14.00
Iekšējais 

pasākums

Sadarbības 

līmeņa 

pasākums

''Optimists Rudens 2025'' 

Piedalīšanās skriešanas seriāla 

Optimists rudens kārtā, kura 

mērķis ir veicināt Valkas 

novada iedzīvotājiem stiprināt 

veselību un iesaisti novada 

pasākumos

Valka, 

Brīvdabas 

estrāde






