
Datums

Norises 

sākuma (un 

beigu) laiks

Iekšējais / 

ārējais 

pasākums

Filiāles / 

starpfiliāļu, 

Centra, 

sadraudzības 

līmeņa 

pasākums

Pasākuma nosaukums
Apzīmējums 

(piktogramma)
Īss apraksts Norises vieta

1 2 3 4 5 6 7

03., 10., 17., 

24., 

31.07.2025.

14.00
Ārējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Svētbrīdis ar mācītāju

Luterāņu mācītājs vada svētbrīdi, 

notur lūgšanas kopā ar 

iedzīvotājiem, pasniedz Svēto 

vakarēdienu.

Filiāles kapella

02.03.07. 

2025.
09.00

Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Zīmēšanas nodarbība

Zīmēšanas, aplicēšanas nodarbībā 

tiks izmantoti - zīmēšanas papīrs, 

krāsainais papīrs, salvetes, 

guašas/akvareļa krāsas, krītiņi, 

līme, otas.

Lasītava

08.07.2025. 13.30
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Orientēšanās

Objektu meklēšana pēc dotajām 

norādēm.

Filiāles 

teritorija

 10.07.2025. 13.30
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Zaļumballe

Varēs izlocīt kājas jautros dejas 

ritmos.

Filiāles 

pagalms

Filiāle "Rūja"

Valsts sociālās aprūpes centrs "Zemgale"

Kultūras un sociālo aktivitāšu pasākumu plāns

2025. gada jūlijs



14.07.2025. 10.00
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Karaoke

Iedzīvotāji dziedās populāras 

dziesmas, izmantojot 

elektroniskās ierīces.

"Saulrīti", 

Kulinārijas 

telpa

15.07.2025 13.00
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Sporta nodarbība

Izpildīs dažādus sporta 

uzdevumus, izmantojot dažādu 

sporta inventāru.

Filiāles 

pagalms/ lietus 

gadījumā - 

ēdamzāle, 

gaitenis

17.07.2025 10.00
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Šaha diena. Viesu diena

Šahs ir ļoti populārs visā pasaulē, 

pateicoties tam, ka tas attīsta 

loģisko un radošo domāšanu, 

uzlabo atmiņu un garīgās spējas.

Filiāles 

teritorija

18.07.2025 10.00
Ārējais 

pasākums

Sadraudzības 

līmeņa 

pasākums

"Klejojošais kauss 2025"

Piedalīsies dažādās sporta 

aktivitātēs.

VSAC 

"Latgale" 

filiāle 

"Mēmele" 

22.,23.,07. 

2025.
09.30

Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Radošā darbnīca

Auduma apzīmēšana. Lasītava

25.07.2025. 09.30
Iekšējais 

pasākums

Starpfiliāļu 

līmeņa 

pasākums

"Saimnieks un saimniece"

Piedalīsies disciplīnās, lai 

parādītu saimnieciskās prasmes.

VSAC 

"Zemgale" 

filiāles 

"Iecava"

31.07.2025. 14.00
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Jūlija jubilāru balle

Jubilāri saņems svētku 

apsveikumu un pie klāta galda, 

mūzikas pavadībā cienāsies ar 

kūku un kakao.

Filiāles 

ēdamzāle

Jūlija mēnesī Visu mēnesi
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Ekskursijas, pārgājieni

Filiāles iedzīvotāji dosies dažādās 

ekskursijās un pārgājienos.

Valmieras 

novads, 

apkārtējie 

novadi






