Valsts socialas apruapes centrs "Zemgale"
Kultiiras un socialo aktivitaSu pasakumu plans

2025.gada marts
Filiale "Jelgava"
Filiales /
starpfilialu,
Centra,
Norises Ieks$€jais / | sadraudzibas
sakuma (un arejais Iimena Apziméjums
Datums beigu) laiks | pasakums | pasakums Pasakuma nosaukums | (piktogramma) Iss apraksts Norises vieta
1 2 3 4 5 6 7 8
Iespéja filiale dzivojosajiem
/’ cilvékiem paplasinat redzesloku

04.03.2025. | 1000-1130 | SS&s | Filiales limeya) Tematisia nodarbiba Vaitu) - | P atffstit interesi par dabu, 1. postenis

pasakums pasakums to zini? . .

dzivniekiem, vesturi, tautu
kulttru
Piedalities sporta sacensibas,
e Sadraudzibas 1zjust sacensibu garu,

06.03.2025.| 9.00-15.30 Iek_sej als Itmena Sadraud? TPE_IS sporta socializ&ties ar komandas Tukuma ISK

pasakums i aktivitates 8 . . 1

pasakums = biedriem un saturigi pavadit brivo
laiku
Nodarbibas laika tiek stradats pie

lekisiais | Filiales [imena lokanibas, koordinacijas un
06.03.2025. 9.30-10.00 _ ! _ ’ Vingrosana energijas atbrivosanas, vienlaikus Zale

pasakums pasakums

baudot ritmisku miiziku un jautru
kopa busanu




Iespgja filiales iedzivotajiem un
darbiniekiem sveikt filialg

07.03.2025. 10.00 Iek_sej as F111ale_s imena Starptautiska sievieSu diena > N dzwopsgs s1ev1etes_un Zale
pasakums pasakums ' darbinieces, baudit
Starptautiskajai sievieSu dienai
veltitu koncertu
Veicinat filiale dzivojosajiem
o cilvekiem pozitivu attieksmi pret
Ieksgjais | Filiales Itmena Starptautiskas sievieSu dejosanu, attistit kustibu
07.03.2025. | 13.00 -15.00 _ _ ’ dienas diskotéka, brivais AR Zale
pasakums pasakums . koordinaciju, uzlabot saskarsmes
mikrofons gy -
prasmes, saturigi pavadit brivo
laiku
VSAC
e e .. Saturigi pavadit brivo laiku, " N
11.03.2025. 10.00 Ieksejais | Filiales limena |~ Ekskursijauz VSAC apmekIzt filiali "Ziedkalne”, lai | 209
pasakums pasakums Zemgale" filiali "Ziedkalne <> . filiale
apciemotu radus un draugus - .
Ziedkalne
12 03.2025. 09.30 Iek_sejals F111a1e_s limena Lut.erar,lu dr'fludzes ‘4 Iespgja fajtlkt Flrauiizes _ble(_h’l‘ls, Kapela
pasakums pasakums dievkalpojums ﬁi aprunaties, ieturét svetbridi
Filialé dzivojoSajiem cilvékiem
Ieks€jais [ Filiales Iimena ~ palidzet atfistit kustibu
12.03.2025. | 10.00 - 11.00 _ ! _ ’ "Muzikala vingrosana" koordinaciju, uzlabot saskarsmes Zale
pasakums pasakums

prasmes un veselibu, saturigi
pavadit brivo laiku




Piedalities sporta sacensibas,

lek&aiais Sadraudzibas Sadraudzibas sporta izjust sacensibu garu,
13.03.2025.| 9.00-15.30 > limena 27085 5P socializeties ar komandas Tukuma ISK
pasakums _ aktivitates 8 C . L
pasakums -~ biedriem un saturigi pavadit brivo
laiku
Nodarbibas laika tiek stradats pie
leksaiais | Filigles imena lokanibas, koordinacijas un
13.03.2025. | 9.30-10.00 _ ] _ ’ Vingrosana energijas atbrivosanas, vienlaikus Zale
pasakums pasakums . _ . )
baudot ritmisku miiziku un jautru
kopa bisanu.
lekssiais | Filigles imena ! Iespgja filiales iedzivotajiem
14.03.2025. | 10.00-12.00 _ ] _ ’ Dazadu spélu rits aktivi pavadit laiku spelgjot Zale
pasakums pasakums ’ o -
dazadas spéles.
Veicinat filiale dzivojoSajiem
cilvekiem pozitivu attieksmi pret
IekSejais | Filiales [imena| .. =~ _ . dejoSanu, attistit kustibu _
14.03.2025. | 13.00 - 15.00 _ _ >~ | Diskoteka, brivais mikrofons S . Zale
pasakums pasakums koordinaciju, uzlabot saskarsmes
prasmes, saturigi pavadit brivo
laiku
_ et ) ‘4 Iespéja filiale dzivojosajiem
15.03.2025. 14.00 Iek_sejals F111a1e_s limena Vasarsvétku dr_au(i_zés k cilvekiem tikties ar macitaju, Zale
pasakums pasakums koncerts un svétbridis \v

piedalities svetbridi.




Iespéja filiale dzivojosajiem
cilvékiem paplasinat redzesloku,

17.03.2025. | 10.00-11.30 | [cks®ais | Filiales imena) Tematiska nodarbiba "Vai tu attistit interesi par dabu, 4. postenis

pasakums pasakums to zini? . .

dzivniekiem, vesturi, tautu
kultiiru
. Sadraudzibas 'Jelgavas Parlielupes bibliotekas"

18.03.2025. 10.00 i;elii:ls Itmena Pasaules sociala darba diena @ O viesu sagatavots literars rits, Zale

P pasakums jautras spéles un aktivitates.

lekssiais | Filigles imena Saturigi pavadit brivo laiku
18.03.2025. 10.00 ¢ _ *"|Ekskursija uz Vecumniekiem apmeklgjot Vecumniekus un | Vecumnieki

pasakums pasakums — _ _ .

apskatot tuvako apkartni.
® Filiale dzivojoSajiem cilvékiem

Teksaiais | Filidles limena palidzet attistit kustibu
19.03.2025. | 10.00 - 11.00 _ ! _ ’ "Muzikala vingrosana" koordinaciju, uzlabot saskarsmes Zale

pasakums pasakums - _ .

prasmes un veselibu, saturigi
pavadit brivo laiku
Piedalities sporta sacensibas,
e Sadraudzibas 1zjust sacensibu garu,

20.03.2025. | 9.00-15.30 Iek_sej as Iimena Sadraud? Ipe_ls sporta socializeties ar komandas Tukuma ISK

pasakums . aktivitates ; D . s

pasakums & |biedriem un saturigi pavadit brivo

laiku




20.03.2025.

09.00

Ieksgjais

Filiales Iimena

Katolu draudzes

TikSanas ar draudzes biedriem,

Kapella

pasakums pasakums dievkalpojums iesp€ja piedalities dievkalpojuma
Piedalities filiales "Valka"
20.03.2025. 10.00 €] limena "Dziesmu duelis" . _ "Zemgale""
pasakums _ uzdevumiem jaatpazist un o "
pasakums o . o _ filiale "Valka
janodzied Latvija popularas
dziesmas
Nodarbibas laika tiek stradats pie
lekssiais | Filigles imena lokanibas, koordinacijas un
20.03.2025. | 9.30-10.00 _ ] _ ’ Vingrosana energijas atbrivosanas, vienlaikus Zale
pasakums pasakums . _ . )
baudot ritmisku miiziku un jautru
kopa biisanu
L lespéja filiales iedzivotaji
e der 1 s péja filiales iedzivotajiem
21.03.2025.| 10.00-12.00 | 'ckSais | Filiales limena Dazadu spélu rits aktivi pavadit laiku spélgjot Zale
pasakums pasakums . _
dazadas spéles
Veicinat filiale dzivojoSajiem
cilvekiem pozitivu attieksmi pret
21.03.2025. | 13.00-15.00 | ckS&ais |Filiales menal . o brivais mikrofons dejoSanu, attistit kustibu Zale
pasakums pasakums koordinaciju, uzlabot saskarsmes

prasmes, saturigi pavadit brivo
laiku




Iespéja satikt draudzes biedrus,

22.03.2025. 15.00 Iek_sej als F111ale_s limena, - Baptistu dralfdze_s 'koncerts aprunaties, klausities sv&tbridi un Zale
pasakums pasakums un svétbridis _ ..
svetku koncertu no viesiem
e et e R . Radtt prieku un izbaudit
25.03.2025.| 13.00-15.00 | 'kSCis | Filiales imena ) Menesa jubilaru svinibas. kopabasanu filiales marta Zale
pasakums pasakums Viesu diena P
jubilariem
® Filialé dzivojoSajiem cilvékiem
lekssiais | Filigles imena palidzgt attistit kustibu
26.03.2025. | 10.00 - 11.00 _ ] _ ’ "Muzikala vingrosana" koordinaciju, uzlabot saskarsmes Zale
pasakums pasakums - _ .
prasmes un veselibu, saturigi
pavadit brivo laiku
Piedalities sporta sacensibas,
e Sadraudzibas 1zjust sacensibu garu,
27.03.2025.| 9.00-1530 | lcKsais [fmena Sadraudzibas sporta socializaties ar komandas | Tukuma ISK
pasakums . aktivitates D . s
pasakums _& |biedriem un saturigi pavadit brivo
laiku
o Uzstaties ar iestudétam lugam, VSAC
Ieksgjais Starpfilialu skeCiem un teatra uzvedumiem | "Zemgale"
27.03.2025. 10.00 =) [fimena "Teatra diena" eciem un teatra uzvedumiem 9
pasakums . e filiales "Lielbérze" organizetaja filiale
pasakums _ ) _ _ o L=
teatra dienas pasakuma Lielbérze




Iespgja filiales iedzivotajiem

28.03.2025.| 10.00-12,00 | 'ckS@ais | Filiales limena Dazadu spélu rits aktivi pavadit laiku spelgjot zale
pasakums pasakums . _
dazadas spéles
Veicinat filialé dzivojosajiem
cilvékiem pozitivu attieksmi pret
Ieksgjais | Filiales limena| . _ . dejosSanu, attistit kustibu _
28.03.2025. | 13.00 -15.00 _ _ > | Diskoteka, brivais mikrofons S . Zale
pasakums pasakums koordinaciju, uzlabot saskarsmes
prasmes, saturigi pavadit brivo
laiku
e oot 1e . Iespgja satikt draudzes biedrus,
30.03.2025. 14.30 lekSgjais | Filiales Iimepa | Baptistu draudzes koncerts aprunities, klausities svétbridiun|  Zale
pasakums pasakums un svetbridis

sveétku koncertu no viesiem







