Valsts socialas aprupes centrs "Zemgale"
Kultiiras un socialo aktivitasu pasakumu plans

2025.gada janvaris
Filiale "Jelgava"
Filiales /
starpfilialu,
Centra,
Norises Ieks€jais / | sadraudzibas
sakuma (un arejais Iimena Apziméjums
Datums beigu) laiks | pasakums | pasakums Pasakuma nosaukums (piktogramma) Iss apraksts Norises vieta
1 2 3 4 5 6 7 8
lespgja piedalities sporta

lekSiai Sadraudzth sacensibas, izjust sacensibu garu,
02.01.2025.| 9.00-1530 | o9 | SACHUEERES 19, draudzibas sporta aktivitates socializéties ar komandas biedriem | Tukuma ISK

pasakums Iimena & . 1 .

- un saturigi pavaditu brivo laiku.
° Iespéje} filiale dzi.voj oSajiem

leksdiais | Filizles [i T K3 I / cilvekiem paplaSinat redzesloku, _
02.01.2025. | 10.00 - 11.30 e _sejals ilia e_s imena| Tematis anoc_ia_rblllba Vai tu E ﬂ atTstit interesi par dabu 1. postenis

pasakums pasakums to zini? o e _

dzivniekiem, v&sturi, tautu kultiiru.
. Iesp€ja filiales iedzivotajiem aktivi

Ieksgjais [Filiales Iimena o= pavadit laiku sp€l&jot dazadas
03.01.2025. | 10.00 - 12.00 _ _ ’ Dazadu spélu rits _ Zale

pasakums pasakums ’ spéles.




Veicinat filiale dzivojosajiem
cilvékiem pozitivu attieksmi pret

leksgjais |Filiales [imena| . = _ L dejosanu, attistit kustibu _
03.01.2025. | 13.00-15.00 pasakums pasakums Diskotéka, brivais mikrofons ) koordinaciju, uzlabot saskarsmes Zale
prasmes, saturigi pavadit brivo
laiku.
Filiale dzivojosajiem cilvékiem
organiz€ts izbraukums uz
Seiai iliales It Kugniecibas, Okupacijas un Kara
06.01.2025. 10.00 lekSejais | Filiales limena ‘Muzeju dienas” P giecibas, LRupact Riga
pasakums pasakums muzejiem, lai iegiitu jaunas
zinaSanas un saturigi pavaditu
brivo laiku.
Iespgja filiales iedzivotajiem
atztmé&t Pareizticigo
07.01.2025. | 10.00- 1200 | 'ckS&ais |Filiales imenal . G000 Ziemassvetki Ziemassvétkus, ieverojot tradicijas Zale
pasakums pasakums un git sveétku sajiitu.
Saturigi pavadit brivo laiku,
apmeklét Ozlniekus, lai bauditu
07.01.2025. 10.00 leksgjais | Filiales mena - o 2 ¢ 47 Ozolniekiem ﬂ ziemas aktivitates. Ozolnieki
pasakums pasakums = 4
Filialé dzivojosajiem cilvekiem
( palidz@t attistit kustibu
08.01.2025. | 10.00-11,00 | [ckS&ais |Filialesmenal —\, oos Cinerosana koordinaciju, uzlabot saskarsmes Zale
pasakums pasakums prasmes un veselibu, saturigi

pavadit brivo laiku.




Saturigi pavadit brivo laiku,

$&jai iliales It g i 1 apmeklét Svetes keramikas
08.01.2025. 10.00 Iek_sejals F111a1e_s Iimena| Svétes keramlk_ails darbnicas p X v e Svate
pasakums pasakums apmeklgjums darbnicu, lai radosi darbotos un
ieglitu jaunas iemanas.
Piedalities sporta sacensibas, izjust
i - sacensibu garu, socializ&ties ar
09.01.2025. | 9.00 - 15.30 ;i‘;glamlss Sadlr;‘l‘fj;bas Sadraudzibas sporta aktivitates komandas bicdriem un saturigi | Tukuma ISK
| pavadit brivo laiku.
Iespéja filiale dzivojosajiem
Ieksgjais |Filiales [tmena| Tematiska nodarbiba "Vai tu cilvekiem paplasinat redzesloku, .
09.01.2025.| 10.00-11.30 pasﬁkilms pasﬁkumsa t0 Zini?" attistit interesi par dabu, 2. postenis
dzivniekiem, vesturi, tautu kultoru.
Iespgja filiales iedzivotajiem aktivi
e der 1 Tt laiku Snals: "
10.01.2025. | 10.00 - 12.00 Iek_sejals Flhale_s limena Dazadu spalu rits payadlt aiku spélgjot dazadas 7ale
pasakums pasakums ’ spéles.
Veicinat filiale dzivojoSajiem
cilvékiem pozitivu attieksmi pret
Iek3gjais |Filiales Iimena| . = _ . dejosanu, attistit kustibu _
10.01.2025. | 13.00 - 15.00 pasakums pasakums Diskotéka, brivais mikrofons koordindciju, uzlabot saskarsmes Zale
prasmes, saturigi pavadit brivo
laiku.
Saturigi pavadit brivo laiku,
ArGjais Sadraudzibas Ziemas olimpiade. Viesu sacensties dazadas sporta stafetes, Filiales
13.01.2025. | 9.00-15.30 pasakums limena diena ieglit jaunus draugus un piedalities "Je!ga\_/f’i"
pasakums radosas aktivitates. teritorija




Saturigi pavadit brivo laiku,

14.01.2025. 10.00 leksgjais | Filiales imena) o e o7 Ozolnickiem & apmeklet Ozlniekus, lai bauditu | 5, iy
pasakums pasakums ziemas aktivitates.
® Filialé dzivojosajiem cilvekiem
palidzet attistit kustibu
15.01.2025. | 10.00-11,00 | 'ckSais |Filiales imenal oo i orosana” koordinaciju, uzlabot saskarsmes Zale
pasakums pasakums prasmes un veselibu, saturigi
pavadit brivo laiku.
Piedalities sporta sacensibas, izjust
leksaiais | Sadraudzibas sacensibu garu, socializ€ties ar
16.01.2025. 9.00 - 15.30 _ ) N Sadraudzibas sporta aktivitates komandas biedriem un satuﬁgi Tukuma ISK
pasakums limena 8 . ~ .
pavaditu brivo laiku.
. Iespéja filiale dzivojosajiem
/ cilveékiem paplasinat redzesloku,
16.01.2025. | 10.00 - 11.30 Iek_sejals F111a1e_s Iimena| Tematiska n0(.1a.rblT|ba Vai tu E[ ﬂ attisﬁ‘F 1n.ter651 par dgbu, 3. postenis
pasakums pasakums to zini? dzivniekiem, vésturi, tautu kulttru.
) Iesp€ja filiales iedzivotajiem aktivi
e et - . e .
17.01.2025. | 10.00 - 12.00 Iek_sejals Flhale_s limena Dazadu spelu rits payadlt laiku spélgjot dazadas Zale
pasakums pasakums ’ spéles.
Veicinat filiale dzivojoSajiem
cilvekiem pozitivu attieksmi pret
lek$@jais |Filiales Iimena| . = _ . dejosanu, attistit kustibu _
17.01.2025. | 13.00 - 15.00 pasakums pasakums Diskotéka, brivais mikrofons koordindciju, uzlabot saskarsmes Zale

prasmes, saturigi pavadit brivo
laiku.




Filiale dzivojosajiem cilvékiem
organiz€ts izbraukums uz

Ieksgjais | Filiales [imena , - . Kugniecibas, Okupacijas un Kara B
20.01.2025. 10.00 pasakums |  pasakums Muzeju dienas muzejiem, lai iegitu jaunas Riga
zinasanas un saturigi pavaditu
brivo laiku.
lekesiais | Filiales I Saturigi pavadit brivo laiku,
21.01.2025. 10.00 © _Sl?als Ha e_sk MM parediiens uz Ozolniekiem apmeklgt Ozlniekus, lai bauditu Ozolnieki
pasakums pasakums ziemas aktivitates.
Piedalities sporta sacensibas, izjust
Teksgjais Sadraudzibas sacensibu garu, socializ&ties ar
23.01.2025. | 9.00-15.30 pasakums Iimena Sadraudzibas sporta aktivitates komandas biedriem un saturigi Tukuma ISK
pasakums pavaditu brivo laiku.
Nodarbibas laika tiek stradats pie
leksaiais | Filiales I lokanibas, koordinacijas un
23.01.2025.| 9.30-10.00 © _sl?ms tha e_sk tmena VingroSana energijas atbrivosanas, vienlaikus Zale
pasakums pasakums baudot ritmisku miziku un jautru
kopa biisanu.
Iespgja filiales iedzivotajiem aktivi
24012025, 10.00-12,00 | ‘cksEis - Filiales imena Dazadu spelu rits pavadit laiku spelgjot dazadas Zale
pasakums pasakums ’ spéles.
Veicinat filiale dzivojoSajiem
cilvékiem pozitivu attieksmi pret
Ieksgjais |Filiales limenal| . . _ . dejoSanu, attistit kustibu _
24.01.2025. | 13.00 - 15.00 pasakums pasakums Diskotéka, brivais mikrofons koordindciju, uzlabot saskarsmes Zale

prasmes, saturigi pavadit brivo
laiku.




Saturigi pavadit brivo laiku,

Iek$&jais |Filiales l[imena L . apmekl&t Ozlniekus, lai bauditu L
28.01.2025. 10.00 pasakums pasakums Pargajiens uz Ozolniekiem & Ziemas aktivitates. Ozolnieki
® Filialé dzivojosajiem cilvekiem
lekssiais | Filizles i palidzet attistit kustibu
29.01.2025. | 10.00-11.00 | CoHaS I FHHAIES HIMERA) o r 2 ikala vingrogana” koordinaciju, uzlabot saskarsmes Zale
pasakums pasakums - .
prasmes un veselibu, saturigi
pavadit brivo laiku.
Radit prieku un izbaudit kopa
99.01.2025. | 13.00 - 15.00 Iek_sejals F111ale_s limena Ménesa jubilaru sveikiana busanu filiales janvara jubilariem. Zale
pasakums pasakums
Piedalities sporta sacensibas, izjust
leksaiai Sadraudzibas sacensibu garu, socializ€ties ar
30.01.2025.| 9.00-1530 | o9 limena  |Sadraudzibas sporta aktivitates komandas biedriem un saturigi | Tukuma ISK
pasakums o & o .
pasakums - pavaditu brivo laiku.
Nodarbibas laika tiek stradats pie
lekésiais | Filiales lokanibas, koordinacijas un
30.01.2025.| 9.30-10.00 © _sejals tha e_s tmena VingroSana energijas atbrivosanas, vienlaikus Zale
pasakums pasakums o _ . .
baudot ritmisku miiziku un jautru
kopa biisanu.
Iespgja filiales iedzivotajiem aktivi
31.01.2025. | 10.00- 12,00 | 'cks@ais |Filiales limena Dazadu spalu rits pavadit laiku spelgjot dazadas Zale
pasakums pasakums ’ spéeles.




31.01.2025.

13.00 - 15.00

Ieksgjais
pasakums

Filiales Iimena
pasakums

Diskotéka, brivais mikrofons

Veicinat filiale dzivojoSiem
cilvékiem pozitivu attieksmi pret
dejosanu, attistit kustibu
koordinaciju, uzlabot saskarsmes
prasmes, saturigi pavadit brivo
laiku.

Zale




