
Datums

Norises 

sākuma (un 

beigu) laiks

Iekšējais / 

ārējais 

pasākums

Filiāles / 

starpfiliāļu, 

Centra, 

sadraudzība

s līmeņa 

pasākums

Pasākuma nosaukums
Apzīmējums 

(piktogramma)
Īss apraksts Norises vieta

1 2 3 4 5 6 7 8

05.11.2024. 10.00 - 12.00
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Kino rīts Modīsimies ar kino Zāle

05.11.2024. 13.30 - 15.15
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Muzikālā pēcpusdiena

Dziedāsim karaoke, kur 

iedzīvotājiem būs iespēja attīstīt 

savus talantus. Pārbaudīsim 

zināšanas, cik daudz dziesmas 

zinām. 

Zāle

08.11.2024. 10.00 - 15.00
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Mārtiņdienu gaidot

Dažādas ar Mārtiņiem saistītas 

aktivitātes un radošās darbnīcas. 

Pēcpusdienā Mārtiņdienas diskoteka.

Zāle

Valsts sociālās aprūpes centrs "Zemgale"

Kultūras un sociālo aktivitāšu pasākumu plāns

2024.gada novembris

Filiāle "Lielbērze"



10.11.2024. 09.00 - 12.00
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Garīgās veselības diena
Plašāk aplūkosim garīgās veselības 

nozīmi. 

Zāle , 

1.nodarbību 

telpa

11.11.2024. 09.00 - 19.00
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Lāčplēša diena

Svecīšu aizdegšana un izvietošanas 

filiāles teritorijā . Piedalīšanās lāpu 

gājienā Dobelē. Filmas "Rīgas sargi" 

skatīšanās.

Filiāles 

teritorija, 

Dobele

13.11.2024. 09.00 - 12.00
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Pasaules laipnības diena
Iedzīvotāji tiks mudināti izrādīt 

laipnību un sapratni vienam pret otru

Zāle , 

1.nodarbību 

telpa

14.11.2024. 10.00 - 12.00
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Sociālo darbinieku diena
Goginām un sveicam sociālos 

darbiniekus

Filiāles 

teritorija , 

Dobele

15.11.2024. 10.00 - 12.00
Ārējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Latvijas Republikas 

proklamēšanas dienai veltīts 

svinīgs pasākums                             

Viesu diena.

Viesmākslinieku sniegtais koncerts. 

Čaklāko filiāles iedzīvotāju 

godināšana

Zāle



18.11.2024. 10.00 - 15.00
Ārējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Latvijas Republikas 

proklamēšanas diena

Valsts svētku atzīmēšana ar 

viesmāksliniekiem. Noslēgumā 

ballīte

Zāle

19.11.2024. 09.00 - 15.00
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Starptautiskā vīriešu diena!

Sveiksim filiāles vīriešus ar 

pašgatavotām apsveikumu kartiņām 

un radīsim svētku sajūtu.  

Nominēsim filiāles stiprinieku.

Zāle

22.11.2024. 09.00 - 15.00
Ārējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Ekskursija Muzeju apmeklējums Rīgā Rīga

26.11.2024. 10.00-15.00
Ārējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Amatu mājas apmeklējums Apgūsim dažādus rokdarbus u.c
Filiāles 

teritorija

29.11.2024. 13.30 - 15.15
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Diskotēka

Veicināt filiāles iedzīvotājiem 

pozitīvu attieksmi pret dejošanu, 

attīstīt kustības koordinācijas, 

uzlabot saskarmes prasmes, saturīgi 

pavadīt laiku. Dejas latviešu mūzikas 

pavadījumā

Zāle

29.11.2024. 10.00 - 12.00
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

"Hip, hip jubilār'!" 

Ar dziesmām, jaukiem vārdiem un 

cienastu tiek sveikti novembrī 

dzimušie filiāles iedzīvotāji

Rehabilitācijas 

virtuve








