
Datums

Norises 

sākuma (un 

beigu) laiks

Iekšējais / 

ārējais 

pasākums

Filiāles / 

starpfiliāļu, 

Centra, 

sadraudzības 

līmeņa 

pasākums

Pasākuma nosaukums
Apzīmējums 

(piktogramma)
Īss apraksts Norises vieta

1 2 3 4 5 6 7

01.10.2024. 09.30 - 11.30
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Senioru diena

Filiālē dzīvojošie cilvēki svinēs 

Senioru dienu, kopīgi noskatoties 

filmu.

Ēdamzāle

04.10.2024. 09.30 - 11.30
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Starptautiskā Smaida diena

Filiālē dzīvojošie visas dienas 

garumā veltīs viens otram labus 

vārdus, stāstīs anekdotes, izteiks 

komplimentus, lai radītu smaidu 

viens otra sejās.

Filiāles teritorija

10.10.2024. 10.00 - 11.30
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Garīgās veselības diena

Filiāles iedzīvotāji uzzinās par 

garīgās veselības nozīmi un kopā 

noskatīsies filmu.

Ēdamzāle

Filiāle "Ķīši"

Valsts sociālās aprūpes centrs "Zemgale"

Kultūras un sociālo aktivitāšu pasākumu plāns

2024.gada oktobra mēnesim.



11.10.2024. 14.00 - 15.30
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Starptautiskā Putras diena

Filiāles iedzīvotāji uzzinās par 

putras nozīmi veselīga uztura 

piramīdā, kopīgi vārīs un mielosies 

ar putru.

Ēdamzāle/ 

filiāles teritorija

18.10.2024. 14.00 - 15.30
Ārējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Svētbrīdis

Filiālē ,,Ķīši” dzīvojošās personas 

tiksies ar Sātu ev.luter. Draudzes 

mācītāju, noklausīsies 

dievkalpojumu, pārrunās sev 

interesējošas lietas.

Ēdamzāle

24.10.2024. 09.30 - 11.30
Ārējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Rudens talka. Viesu diena.

Filiālē dzīvojošie cilvēki sakops 

filiāles apkārtni, kopīgi pastrādās 

un pēc darba iedzers tēju ar kādu 

kārumu.

Teritorija

31.10.2024. 10.00 - 11.30
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Helovīns

Filiāles iedzīvotāji svinēs Helovīnu 

jautrā gaisotnē grebjot ķirbīšus un 

dekorējot filiāles telpas un 

apkārtni.

Teritrorija

31.10.2024. 13.00 - 14.30
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

 Oktobra jubilāru sveikšana 

 Jubilāri tiks sveikti jubilejā, katrs 

saņems apsveikuma kartiņu un 

mīļus novēlējumus, kopīgi 

cienāsies ar kūku un kafiju.

Ēdamzāle


