
Datums

Norises 

sākuma (un 

beigu) laiks

Iekšējais / 

ārējais 

pasākums

Filiāles / 

starpfiliāļu, 

Centra, 

sadraudzības 

līmeņa 

pasākums

Pasākuma nosaukums
Apzīmējums 

(piktogramma)
Īss apraksts Norises vieta

1 2 3 4 5 6 7

07.,14.,21., 

28.12.2023
14.00 Ārējais Filiāles

Svētbrīdis ar 

mācītāju

Luterāņu mācītājs vada svētbrīdi, notur lūgšanas kopā ar 

iemītniekiem, pasniedz Svēto vakarēdienu

Filiāles kapella

01.12.2023 10:30 Iekšējais Starpfiliāļu Rūķu darbnīcas

Ieviesta ikgadēja tradīcija visām VSAC "Zemgale" filiālēm 

tikties darbnīcās un veidot Ziemassvētku dekorācijas

VSAC "Zemgale" 

filiāle "Lielbērze" 

05.,06.,07. 

12.2023

No plkst. 

10:00- 15:00
Iekšējais Filiāles

Radošā Rūķu 

darbnīca

Gatavošanās Ziemassvētkiem. Dekorāciju, eglīšu rotājumu, 

apsveikumu gatavošana no dažādiem materiāliem. Telpu 

rotāšana.

Lasītavā, korpusos

10.12.2023 Iekšējais Filiāles Cilvēktiesību diena

Runāsims, kas ir cilvēktiesības? Filiāles korpusos

12.12.2023 13:30 Iekšējais Filiāles Ziemas Sporta diena

Izpildīs dažādus sporta uzdevumus, izmantojot dažādu 

sporta inventāru

Filiāles pagalms/ 

lietus gadījumā - 

ēdamzālē, gaitenī

21.12.2023. 14.00 Iekšējais Filiāles Jubilāru balle

Jubilāri saņems svētku apsveikumu un pie klāta galda, 

mūzikas pavadībā cienāsies ar kūku un ar kakao

Filiāles ēdamzāle

Filiāle "Rūja"

Valsts sociālās aprūpes centrs "Zemgale"

Kultūras un sociālo aktivitāšu pasākumu plāns

2023.gada decembris



20.12.2023 13:30 Iekšējais Filiāles Bluķa vilkšana

Viens no senākajiem rituāliem gaidot Ziemassvētkus ir bluķa 

vilkšana un simboliska tā dedzināšana kopā ar visām gada 

neveiksmēm un nelaimēm. Bluķis jautrā pulkā, dziedot dziesmas 

tiks vilkts apkārt iestādei, lai saskaņā ar senlatviešu tradīcijām 

aizbaidītu ļaunos garus, lai vairotos auglība dārzā, pļavās, mežos 

un  dotu svētību tās iemītniekiem.

Pēc tam to sadedzinās ugunskurā, reizē ar to sadedzinot arī veco 

gadu un "ļauno dienu" - bēdas, likstas un nelaimes, tā radot 

gaismas spēku nākamajam gadam.

Filiāles teritorijā

22.12.2023 13:30 Iekšējais Filiāles

Pirmssvētku 

pāsākums,koncerts 

"Tuvāk brīnumam."

Ziemassvētku pasākumā tiks deklamēti dzejoļi, skandētas 

dziesmas. Uzstāsies Rūjas dziedātāju ansamblis. 

Filiāles ēdamzālē

24.12.2023 Iekšējais Filiāles
Ziemassvētki "Vai 

brīnumu gaidīji?"

Ciemos nāks Ziemassvētku vecītis. Filiāles korpusos

25.12. 2023 Iekšējais Filiāles Pirmie Ziemassvētki

Dažādas aktivitātes, spēles, rotaļas. Filiāles korpusos

26.12. 2023 14:00 Ārējais Filiāles
Otrie Ziemassvētki -  

koncerts

Koncertā uzstāsies Rūjienas Senioru mājas direktors Jānis 

Roze un mūzikas terapiete Grieta. 

Filiāles ēdamzāle

29.12.2023 10:00 Iekšējais filiāles

Pie kafijas/ 

tējas,svētku noskaņā 

un sarunām 

dziedātājiem tiks 

pateikts paldies

Pašdarbnieku Jaungada eglīte Grupu mājas 

"Saulrīti" kulinārijas 

telpā

31.12.2023 Iekšējais filiāles
Vecā gada ballīte, 

dejas

Varēs izlocīt kājas jautros deju ritmos un jautri aizvadīt 

Veco gadu.

Filiāles ēdamzālē


