
Datums

Norises 

sākuma (un 

beigu) laiks

Iekšējais / 

ārējais 

pasākums

Filiāles / 

starpfiliāļu, 

Centra, 

sadraudzības 

līmeņa 

pasākums

Pasākuma nosaukums
Apzīmējums 

(piktogramma)
Īss apraksts Norises vieta

1 2 3 4 5 6 7

01.12.2023. 10.00-15.00 Iekšējais Starpfiliāļu Rūķu darbnīcas

Filiāles iedzīvotāji dosies uz 

VSAC "Zemgale" filiāli 

"Lielbērze", lai tiktos ar citu filiāļu 

iedzīvotājiem Rūķu darbnīcā un 

kopīgi gatavotos Ziemassvētkiem.

Filiāle 

"Lielbērze"

06.12.2023. 09.30- 11.30 Iekšējais Filiāles
Radošā priekšpusdiena - 

dekori Ziemassvētkiem

Filiālē dzīvojošie mācīsies jaunas 

prasmes Ziemassvētku dekoru 

gatavošanā, attīstīs radošumu un 

gūs gandarījumu par savu darbu.

Stāvu atpūtas 

telpās

Valsts sociālās aprūpes centrs "Zemgale"

Kultūras un sociālo aktivitāšu pasākumu plāns

2023.gada decembra mēnesim.

Filiāle "Ķīši"



09.12.2023. 10.00-15.00 Ārējais Filiāles Viesu diena

Filiāles iedzīvotāji sagaidīs ciemos 

savus piederīgos un aizgādņus, lai 

sniegtu priekšnesumus, noskatītos 

slaidrādi par aizgājušā gada 

notikumiem, dotos ekskursijā pa 

filiāles telpām, kopīgi veidotu 

dekoru un pavadītu laiku sarunās 

pie mielasta galda.

Ēdamzālē

10.12.2023. 10.00 - 11.30 Iekšējais Filiāles Cilvēktiesību diena

Iedzīvotāji noskatīsies prezentāciju 

par cilvēktiesību tēmu vieglajā 

valodā

Ēdamzālē

12.12.2023. 09.30- 11.30 Iekšējais Filiāles
Ekskursija- Tukums 

Ziemassvētku rotā

Filiāles iemītnieki apskatīs uz 

svētkiem izrotāto Tukuma pilsētu. 

Gūs estētisku baudījumu un kopā 

labi pavadīs dienu.

Tukums

13.12.2023. 09.30-11.30 Iekšējais Filiāles Piparkūku cepšana

Filiāles iedzīvotāji atsvaidzinās 

iemaņas un/vai apgūs jaunas 

prasmes piparkūku cepšanā, 

gatavojoties gaidāmajiem svētkiem

Mācību virtuvīte



14.12.2023. 10.00-15.00 Iekšējais Starpfiliāļu Karnevāls 2023

Pasākumā plānots masku gājiens, 

priekšnesumi no katras filiāles, 

labāko masku apbalvošana, 

mielasts, dejās un rotaļās pavadīts 

laiks, satiekot citu filiāļu 

iedzīvotājus. Darbosies arī foto 

stūrītis.

Jaunsātu Tautas 

nams.

21.12.2023. 09.30-11.30 Iekšējais Filiāles Eglītes rotāšana

Filiālē dzīvojošie dosies uz mežu, 

izvēlēsies eglīti, atnesīs uz filiāli 

un ēdamzālē to kopīgi izrotās 

gaidāmajiem Ziemassvētkiem.

Ēdamzālē

22.12.2023. 13.00-15.00 Iekšējais Filiāles Ziemassvētku pēcpusdiena

Filiāles iedzīvotāji ieskandinās 

Ziemassvētkus, kopīgi ejot rotaļās, 

noskatoties sagatavoto 

priekšnesumu.

Ēdamzālē

24.12.2023. 18.00-19.30 Iekšējais Filiāles Ziemassvētku vakars

Filiālē dzīvojošie cilvēki stāvu 

atpūtas telpās svinēs 

Ziemassvētkus, saņems 

Ziemassvētku paciņas, ēdīs pīrāgus 

un piparkūkas.

Stāvu atpūtas 

telpās



25.12.2023. 09.30 - 11.30 Iekšējais Filiāles Pirmie Ziemassvētki

Filiāles iedzīvotāji kopīgi pavadīs 

laiku pie izrotātās eglītes ēdamzālē, 

skatoties kino Ziemassvētku 

noskaņās

Ēdamzālē

26.12.2023. 10.00 - 11.30 Iekšējais Filiāles Otrie Ziemassvētki

Filiāles iedzīvotāji dosies uz mežu, 

izpušķot eglīti ar dārzeņiem ( 

burkāniem, āboliem), ies jautrās 

rotaļās svaigā gaisā

Filiāles apkārtnē

29.12.2023. 13.00-14.00 Iekšējais Filiāles Decembra jubilāru sveikšana

Radīt prieku un izbaudīt 

kopābūšanu filiāles novembra 

jubilāriem un pārējiem iestādē 

dzīvojošajiem cilvēkiem.

Ēdamzālē

29.12.2023. 14.00 - 16.00 Iekšējais Filiāles Vecgada diskotēka

Filiālē dzīvojošie jautrā noskaņā 

varēs padejot diskotēkā un jauki 

pavadīt laiku

Ēdamzālē



31.12.2023. 18.00 - 19.30 Iekšējais Filiāles Jaunā gada sagaidīšana

Filiāles iedzīvotāji stāvu atpūtas 

telpās svinēs Jaunā gada atnākšanu 

at tēju un saldumiem.

Stāvu atpūtas 

telpās


