
Datums
Norises sākuma (un 

beigu) laiks

Iekšējais / ārējais 

pasākums

Filiāles / 

starpfiliāļu, 

Centra, 

sadraudzības 

līmeņa 

pasākums

Pasākuma nosaukums
Apzīmējums 

(piktogramma)
Īss apraksts

1 2 3 4 5 6

01.03.2023. 16:00-19:00 Iekšējais

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Vakara " Disenīte".

Mūsu iedzīvotājiem būs 

iespēja relaksēties mūzikas 

ritmos.

02.03.2023. 10:30-15:00 Ārējas

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

M.Zālītes dzejas 

kompozīcija: " Sapņo, un 

tu nebūsi mazs"!

Iedzīvotāji lasīs M.Zālītes 

dzeju un dziedās dziesmas ar 

dzejnieces vārdiem.

03.03.2023. 14:0-15:00 Iekšējais

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Kustību rotaļas.

Iedzīvotāji būs iespēja iet 

rotaļās, attīstīt kustību 

koordināciju un atmiņu.

06.03.2023. 09:00 - 15:00 Iekšējais

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Zīmēšanas konkurss:      " 

Sieviete".

Konkursa ietvaros dalībnieki  

zīmēs sieviešu portretus.

Filiāle "Ropaži"

Valsts sociālās aprūpes centrs "Zemgale"

Kultūras un sociālo aktivitāšu pasākumu plāns

2023.gada marta pasākuma plāns



07.03.2023. 10:30-11:30 Ārējas

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Koncerts: " Sveiciens 

Starptautiskajā Sieviešu 

dienā!"

Ar koncertu viesos dziedātājs 

Andris Skuja.

08.03. 14:00 Iekšējais

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Starptautiskai sieviešu 

dienai veltīta: " Ballīte ar 

pārsteigumiem"!

Būs iespēja kungiem uzlūgt 

dāmas un pārsteigt viņas ar 

sagatavotu priekšnesumu.

14.03.2023. 10:00- 15:00 Iekšējais

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Novusa turnīrs.
Visiem, kam interesē novuss, 

būs iespēja sacensties.  

16.03.2023. 10:30-11:30 Iekšējais

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Konkurss rokdarbos.

Dalībnieku komandām būs 

jāpielieto rokdarbu 

nodarbībās apgūtās prasmes.

15.03.2023. 16:00-19:00 Iekšējais

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Vakara " Disenīte".

Mūsu iedzīvotājiem būs 

iespēja relaksēties mūzikas 

ritmos.

17.03.2023. 14:00-15:00 Iekšējais

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Kustību rotaļas.

Iedzīvotājiem būs iespēja iet 

rotaļās, attīstīt kustību 

koordināciju un atmiņu.



21.03.2023. 11:00-12:00  Ārējais

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Luterāņu Dievkalpojums

Dievkalpojumu vadīs mācītāji 

Austris Juris Rāviņš, Didzis 

Seržāns un Oskars Miglons.

22.03.2023. 14:00-15:00 Iekšējais

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

"Pavasaris" literāro darbu 

lasījumos.    

Iedzīvotāji un darbinieki 

runās un lasīs dažādus 

literāros darbus par pavasari.

23.03.2023. 14:00 -15:30 Iekšējais

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Pasākums: " Daudz 

laimes"," Dejas".

Sveiksim marta meneša  

jubilārus, dejosim.

28.03.2023. 14:00-15:0 Iekšējais

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Konkurss mājsaimniecībā

Dalībnieku komandām būs 

jāpielieto mājsaimniecības 

nodarbībās apgūtās prasmes.

30.03.2023. 10:00-11:00 Iekšējais

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Koncerts: "No ziemas 

atvadās saules stars".

Filiāles iedzīvotāji dziedās 

dziesmas, runās dzeju un 

tekstus par pavasari.

Visu mēnesi. 9:00-15:00 Iekšējais

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Iemītnieku pastaigas 

filiāles teritorijā un ārpus 

tās.

Iedzīvotāju brīvajā laikā, 

kopā ar darbiniekiem, tiks 

organizētas pastaigas.



Visu mēnesi. 9:00 -15:00 Iekšējais

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Interešu izglītojošas 

nodarbības.

Apgūt dažādas prasmes 

mājturībā, rokdarbos, sportā, 

vizuālā mākslā, runas 

prasmēs, dziedāt, dejot, apgūt 

datorus, vieglo valodu, 

piedalīties apkārtnes 

sakopšanā. 


