
Datums
Norises sākuma 

(un beigu) laiks

Iekšējais / 

ārējais 

pasākums

Filiāles / 

starpfiliāļu, 

Centra, 

sadarbības 

līmeņa 

pasākums

Pasākuma nosaukums
Apzīmējums 

(piktogramma)
Īss apraksts

1 2 3 4 5 6

01.02.2023. 10:00
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Valentīndienas pasta atklāšana

Tiek atklāta iespēja Valentīndienas 

pasta kastē ievietot apsveikumus. 

Kaste tiks atvērta Valentīndienā un 

apsveikumi tiks pasniegti 

adresātiem.

02.02.2023. 10:30
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Sveču diena

Tiks lietas dažāda veida, lieluma 

sveces, vēlāk tiks izliktas apskatei.

03.02.2023. 11:00
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Koncerts II stāvā 

dzīvojošajiem

Vīru ansamblis dziedās pazīstamās 

latviešu mīlestības dziesmas 

2.stāvā dzīvojošajiem.

07.02.2023. 10:00
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Ritmisko spēļu rīts

Fizioterapeites un kultūras 

pasākumu organizatores pavadībā 

tiks izspēlētas dažādas spēles un 

ritmiskie vingrinājumi.

Valsts sociālās aprūpes centrs "Zemgale"

Kultūras un sociālo aktivitāšu pasākumu plāns

2023.gada februāris

Filiāle "Valka"



09.02.2023. 10:00
Ārējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Izbrauciens uz Valkas 

novadpētniecības muzeju

Izstādes aplūkošana, informatīvā 

nodarbība par meteņiem un sveču 

liešanu.

10.02.2023. 10:30
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Svētku aksesuāru veidošanas 

darbnīca

Gatavojoties Valentīna dienas 

svētkiem tiks veidoti tematiskie 

svētku aksesuāri.

13.02.2023. 14:00
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

"Par mīlestību"

Iestādes psiholoģe ar uzdevumiem, 

spēlēm un sarunām pacels tēmu 

par mīlestību, seksualitāti, 

attiecībām

14.02.2023. 10:30
Ārējais 

pasākums

Starpfiliāļu 

līmeņa 

pasākums

Izbraukuma koncerts "Saruna 

mīlestības valodā" filiālē 

"Ropaži" 

Vīru ansamblis ar sagatavoto 

muzikālo mīlestības dziesmu 

koncertprogrammu uzstāsies filialē 

"Ropaži" un kopā nosvinēt 

Sv.Valentīna dienu.

14.02.2023. 11:30
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Valentīna dienas ballīte

Filiālē notiks Valentīna dienas 

svinības. Notiks Valentīndienas 

pasta kastes atvēršana un 

apsveikumu/vēstuļu dalīšana. 

Mīlestības dziesmu karaoke un 

diskotēka.

15.02.2023. 10:00
Ārējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Svētbrīdis ar Valkas-Lugažu 

ev.luteriskās baznīcas 

draudzes mācītāju Andri 

Reiteru

Aizlūgšana, Dieva vārda 

klausīšanās.

23.02.2023. 10:30
Iekšējais 

pasākums

Starpfiliāļu 

līmeņa 

pasākums

Dziesmu duelis "Ar mīlestību 

pret dziesmu"

 Dziesmu minēšanas viktorīna.



24.02.2023. 14:00
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Saules un pankūku ēšanas 

svētki "Masļeņica"

Rotaļas, pankūku cepšana un 

ēšana.

28.02.2023. 14:00
Iekšējais 

pasākums

Filiāles 

līmeņa 

pasākums

Februāra jubilāru sveikšana

Ar vīru ansambļa muzikālo 

sveicienu, apsveikumu kartītēm un 

svētku cienastu tiks sveikti janvāra 

mēneša jubilāri.


